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パソコンは、ほかの電イヒ製品とちがって 
電源をいれただけでは使えません。 

付属品をとりつけ、あなた個人が使ラための 
設定をし、インターネットにつなぐところまで、 
この本の手順にそって、準備してみましよラ。 

もう一台パソコンを買ったときの 
内容の移しかえや、パソコン内部に機器を 
取り付けるち法ち、この本がご案内します。 



® 「あなたのパソ n ン J として巧5ために 









































新しいパソコンがやってをました！ 


箱を開いて、 


嬉しいよラな、そわそわするよラな、 


そんな、新しい道具を手にするとをの気持ちを 


たいせつにしなが！5、 


間違いなく確実に、 


パソコンの準備と設定を進めていけるよう、 


この本は作日れています。 


8 己 3-810601-676-A 












『準備と設定』の読みち 



ff 第1章〜第3章まで 



r 巧を開けて最初にすること J r 電源を入れる前に接続しよラ J r セツトアップを始める j 


バソコンの置を場所を確認したり、箱の中のケーブルや部品を接続する手順、はじめて電源を 
入れたときの設定 （ Windows のセットアツス手順を説明しています。 


% 


J 



第5章 

r これか 5 インターネットを始めるかたへ J 


[ 第6章 ^ 

r パソコンを買い替えたかたへ J 

これまでにパソコンを持っていなかった 


パソコンを買い替えたかたは、この章をご覧 

かたは、この章をご覧ください。インター 


ください。インターネットに接続するち法や、 

1 ネットに接続する方法について説明して 


UJ •前のパソコンの設定やデータを新しいパソ 

[ ぃます。 

II 

1 コンに移すち法について説明しています。 





8已3-810扫01-色76-八 
2007年9月初版 









































































































この 7 ニユアルの表記について 


♦このマニュアルで使用している記号や表記には、次のよ5な意味びあ日ます 

A 注意 


人び傷害を負ラ可能性び想定される内容、および、物的損害の発生び想定される内容を示しま 
す。 


障害や事故の発生を防止するための指示事項は、次のマークで表しています。 


〇 


使用者に対して指示に基づく行為を強制するをのです。 


その他の指示事項は、次のマークで表しています。 


@ポィント 


そのページで説明している手順で、特に大切なことでず。 


© してはいけないことや、ま意していたださたいことでず。よく読んでを意を守ってください。 
場合によっては、作ったデータの消失、使用しているソフトの破壊、バソコンの破損などの巧 


能性びありまず。 


♦このマニユアルの表記では、巧のよラなルールを使つています 


□VD/CD ドライブ 
啼 巧ポ-トナビゲ-夕 -J 


【】で囲んである文字は、キーボードのキーを指します。 

□V □スーパーマルチドライブを指します。 

電子マニュアル「サポートナビゲーター」を起動して、各項目を参照することをおしまず。 
「サポートナビゲーター」は、デスクトップの跨* (サポートナビゲーター(電子マニュアル）） 
をダブルク1」ックして起動します。 


♦このマニュアルでは、さモデル（機種）を;夕のよラな巧び方で区別しています 


なページの表をご覧になり、ご睛乂された製品の型ちとマニュアルで表記されるモデル名を®認してくださし、。 


このバソコジ、本巧 

□VDスーA‘ーマルチ 
ドライブモデル 

Windows Vista 


表の各モデル（機種）を指します。 

□V □スーバーマルチドライブ （DVD-R/RW with DVD+R/RW ドライブ (DVD-R/+R 2層 
書込み)）を搭載しているモデルのことです。 

Windows Vista® Home Premium びあらかじめインスI-ールされているモデルのことでず。 


Home Premium モ了 J レ 
Office 2007モデル 


Office Personal 
2007モデル 


Office Personal 2日日7または日 fHce Personal 2日日7と PowerPoint 2日日7び添付されて 
いるモデルのことでず。 

Office Personal 2日日7び添付されているモデルのことです。 


Office Personal 2007 Office Personal 2 日日 7 と PowerPoint 2日日7び添付されているモデルのことでず。 

with PowerPoint 2007 
モデル 









シリーズ名 

型名 

表記の区分 

(型番） 

DVD / CD ドラィブ 

ディスプレイ 

0 S 

添付ソフト 

VALUESTAR L 

VL300/KG 
(PC-VL 300 KG) 

DVD スーパー マルチ 
ドライプモデル 

液晶ディスプレイセツ 
トモ デル （17 型液晶 
CF17R71)) 

Windows Vista 
Home Premium 
モデル 

0 斤 ice Personal 
吕〇07モデ J レ 


♦VALUESTAR G シリーズについて 

VALUESTAR G シリーズの各モデルについては、添付の 『VALUESTAR G シ U —ズをご購入いただいたお客様へ』を 
ご覧ください。 

♦本文中の記載について 

-本文中の画面やイラスト、ホームページは、モデルによって異なることびあります。また、実隙の画面と異なること 
びおります。 

-記載している内容は、このマニュアルの制作時点のわのです。お問いをわせ先の窓口、住所、電話番号、ホームペー 
ジの内容やアドレスなどび変更されている場合びあります。あ5かじめご了承ください。 
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♦このマニュアルで使用しているソフトウェアをなどの正式を称 


( 本文中の表記） 

( 正式名称） 

Windows* 
Windows Vista 

Windows Vista® Home Basic 

Windows Vista® Home Premium 

Windows Vista® Business 

Windows Vista® Ultimate 

Windows XP* 
Windows XP 

Home Edition 

Microsoft® Windows® XP Home Edition operatin 呂 system 日本言吾版 Service Pack 2 

Windows XP* 
Windows XP 

Professional 

Microsoft® Windows® XP Professional 曰 peratin 呂 system 日本語版 Service Pack 2 

Windows XP 、 
Windows XP Media 
Center Edition 

Microsoft® Windows® XP Media Center Edition 2 日日已日 peratin 呂 system 日本語版 

Windows 2000 
Professional 

Micr 曰 s 曰れ ® Windows® 20曰0 Professional operating system 日本語版 

Office Personal 
2007 

Microsoft® Office Personal 2007 (Microsoft® Office Word 2 日日7、 Microsoft® Office 
Excel® 2 日日7、 Microsoft 風 Office Outlook® 2007. (Microsoft® Office ナビ2007)) 

Office Personal 2007 
with PowerPoint 

2007 

Microsoft® Office Personal 2007 with Microsoft® Office PowerPoint® 2007 

Outlook 、 
Outlook 2007 

Microsoft® Office Outlook® 2007 

インタ - ネジにクスプ □- ラ、 
Internet Explorer 

Windows® Internet Explorer® 

Windows 面送ツール 

Windows® 転送ツール 

Windows Media 

Center 

Windows® Media Center 

r スタート J、 
r スタート j ボタン 

Windows Vista® スタートボタン 

ウイルスパスター 

ウイルスバスター™ 2007トレンドフレックスセキュリティ 

パーソナルシェルター 

パーソナルシエルター for NEC PC104NBG 

スク u — ンセーパー 
□ ック 2 

スク U —ンセーバー□ック2 for NEC PC104NBG 

EdyViewer 

EdyViewer 2.1.1.0 

かざしてナビ 

む、ざしてナビ for NEC PC104NBG 


IV 



ごを意 


(1) 本書の内容の一部または全部を無断転載することは禁じ5れています。 

に）本書の内容に関しては将来予告なしに変更することびあります。 

(3) 本書の内容については万全を期して作成いたしましたび、万一ご不審な点や誤り、記載われなどお気づきのことび 
ありました5、 NEC 121コンタクトセンターへご連絡ください。落 T 、 乱 T 本はお取り誓えいたします。 

(4) 当社では、本装置の運用を理由とする損失、逸失利益等の請求につきましては、 （3) 項にかかわらずいかなる責任ち 
負いかねますので、予めご了承ください。 

(己）本装置は、医療機器、原子力設備や機器、航空宇宙機器、輸送設備や機器など、人命に関わる設備や機器、および 
高度な信頼性を必要とする設備や機器などへの組み込みや制御等の使用は意図されてお0ません。これ5設備や機 
器、制御システムなどに本装置を使用され、人身事故、財産損害などび生じても、当社はいかなる責任わ負いかねまず。 

(目）海外 NEC では、本製品の保守•修理対応をしてお0ませんので、ご承知くださし、。 

口）本機の内蔵ハードディスクにインストールされている Windows Vista ® Home Basic . Windows Vista ® Home 
Premium、Windows Vista ® Business または Windows Vista ® Ultimate および本機に添付の CD - ROM 、 
DVD - R 日 M は、本機のみでご使用ください。 

(8) ソフトウェアの全部または一部を着作権の許可なく複製した0、複製物を頒布した0すると、著作権の侵害となり 
ます。 


Microsoft 、 Windows . Windows Vista、Internet Explorer、Office nd '. Excel 、 Outlook 、 PowerPoint は、米国 
Microsoft Corporation の米国およびその他の国における商標または登録商標です。 

インテル、 Intel 、 Pentium 、 Celeron はアメ U 力合衆国およびその他の国における Intel Corporati 日 n またはその子尝社の 
商標または登録商標です。 

TRENDM に R 日及びウイルスバスターは、トレンドマイク□株式会社の登録商標です。 

PS /3 ま旧 M 社び所有している商標です。 

MaxxBass ® は 、 Waves Audio 社の登録商標です。 

121ポップ U ンクは、曰本電気株式舎社の登録商標です。 

目 IGL 日目曰ま N E C ビッグ□ーブ株式菩社の登録商標です。 

「 Fel に a 」 は、ソニー株式尝社び開発した非接触に力ードの技術ち式で、ソニーの登録商標です。 

に dy 」 は、ビットワレット株式尝社び管理するプリペイド型電子マネーサービスのブランドです。 

「 eU 日」は、株式を社ソニーファイナンスインターナショナルび開発したネット決済用のクレジットヴービスで、同社の 
登録商標です。 

rsuicaj は東曰本旅客鉄道株式会社の登録商標です。 


「 T 日に A 」 は東海旅客鉄道株式尝社の登録商標です。 

「に 0 CA 」 は西日本旅客鉄道株式会社の登録商標です。 

[ PiTaPaJ は株式舎社スルッと KANSAI の登録商標でず。 

「おサイフケータイ」は NTT ドコモの登録商標です。 

は、フて I 」カネットワークス株式会社の登録商標です。 

「かざしてポン！」および「かざポン」はフエ U カネットワークス株式会社の商標です。 

(株）バスモ商標利用許諾;き第18号 

PASM0 マーク tmimo 及び PAsmo は麻)バスモび本商品' サービスの内容' 品質を保証するものではありません。 

pnsmo 

(巧)ノ（スモの都合により予告なく PASM 0 カードび交換されることびあ0ます。 

「 PASMO 」 は、株式会社パスモの登録商標です。 

その他、本マニュアルに記載されている会社名、商品名は、各社の商標または登録商標でず。 








『準備と設定』の読みち . 

このマニュアルの表記について 


箱を開けて最初にすること ....... 

添付品はそろっていますか？ 
型番と製造番号を確認する.... 
パソコンの置を場所をみめる 


電源を入れる前に接続しよう . 

スタビライヴ（台座）を取り付ける 

キーボードを接続する . 

マウスを接続する . 

ディスプレイを接続する . 

電源コードを接続する . 


セットアップを始める . 

電源を入れる . 

パソコンの設定を始める 


巻頭 


1 

2 

3 

4 


.9 

10 

12 

13 

14 
17 


21 

.2 乙 
.2 已 


キーボードを使って名前を入れる 


29 


画面を見なびら手順を進める 


31 



121ポップ U ンクを設定する . 34 

ソフトを使えるよラにする . 3已 

ここで一段落 . 38 

Windows のパスワードを設定する . 40 

お客様登録のお願い . 42 


基本 t の基本の操作 . 45 

パソコンを終了する . 4日 

パソコンを使い始める . 49 

省電力機能について . 已〇 


よく使ラボタンなど . 已4 

音量を調節する . 已已 

画面の輝度を調節する . 已7 

CD - ROM や DVD の扱し)方 . 已8 

ノ':ソコンの基本的な使いちを学ぶ「パソコンのいろは3」 . 日1 

パソコンの画面で解説、検索「サポートナビゲーター」について . 日已 

ちしちのとさに備えて . 69 

ユーヴーアカウント制御について . 72 


VI 








































% 

% 

% 

% 


これか 6 インターネツトを始めるかたへ . 

インターネットの接続方法 . 

ブ□ー ドバンド接続の流れ..…..… . 

ブ□ー ドバンド接続の設定.…....…..…. . 

インターネットに接続する ... 

メールソフトを設定する . 

パソコンを安全に使ラための設定をおこな5 


パソコンを買い替えたかたへ . 

インターネットを使えるよラにする 
ちいパソコンからデータを移す ....... 

周辺機器を使えるよラにする ........... 

ソフトを移す . 


前に巧つていたパソコンと一緒に巧いたいかたへ 

ホームネットワークででさること . 

複数のパソコンをホームネットワークでつなぐ. 


パソコン内部に取り付ける 

メモ U . 


73 

.74 

.75 

.79 

.81 

.83 

.87 


93 

.94 

.目己 

.98 

.99 


101 

.102 

.104 


107 

.108 


猫 


Fel に a ポートを使ラ ............. 124 

パソコンのお手入れ..……….………………..…..………… ..................................... 132 

DVD / CD ドライブからディスクが取り出せなくなったとをは.......…….134 

アフターケアについて.. ................. 136 

パソコンの譲渡、廃棄、改造について.… ..... 137 

仕様一覧 . 141 

r ヴポートナビゲーター」詳細目次… . 147 

索引 .. . .... 150 

各部の名称...... . ....巻末 


VII 

































©NEC Corporation，NEC Personal Products , Ltd . 2007 

曰本電気株式舍社、 NEC パーソナルプ□ダクツ株式会社の許可な<複製-改変などを行ラことはでさません。 


■輸出に関ずるま意事項 

本製品（ソフトウェアを含む）は曰本国内仕様であり、外国の規格等には準拠していません。 

本製品を曰本国外で使用された場合、当社は一切責任を負いかねます。 

従いまして、当社は本製品に関し海外での保守サービスおよび技術ヴポート等は行っていません。 

本製品の輸出（個人による携行を含む）については、外国為誓及びが国貿易法に基づいて経済産業省の許巧び必要とな 
る場合びあります。 

必要な許巧を取得せずに輸出すると同法により罰せ5れます。 

輸出に隙しての許巧の要否については、ご購入頂いた販売店または当社営業拠点にお問い合わせくださし、。 


■ Notes on export 

This product (including software) is designed under Japanese domestic specifications and does not conform to overseas 
standards. NEC*^ will not be held responsible for any consequences resulting from use of this product outside Japan. 
NEC*i does not provide maintenance service nor technical support for this product outside Japan. 

Export of this product (including carrying it as personal baggage) may require a permit from the Ministry of Economy, 
Trade and Industry under an export control law. Export without necessary permit is punishable under the said law. Cus¬ 
tomer shall inquire of NEC sales office whether a permit is required for export or not. 

*1:NEC Corporation, NEC Personal Products, Ltd. 
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箱を開けて最初にすること 



この章には、パソコンの箱を開けて最ネ如こずることび書い 
てありまず。添付品げ全部そろっているか、型番や製造番 
号び合っているか確認しましよう。また、パソコンの置き 
場所を巧めましよラ。 


この章の所要時間：10〜1日分程度 


添付品はそろっていますか？ . 2 

型まと製造番号を確認する . 3 

パソコンの置さ場所を決める . 4 







































































箱を開けて最初にすること 



添付品はそろっていますか？ 


@ポィント : 

* • 『スタートシート』で確認 • 



『スタートシート』を見る 




マこュ アルセットの中に『スタートシート』が入っ 
ています。『スタートシート』の「①添付品を確認し 
よラ」を見て、添付品が全部そろっているか確認し 
て<ださい。万一、足りないちのがあったり、添付 
品の一部が破損していたとさは、すぐに下記までお 
問い合わせください。 

© VALUESTAR G シリーズをご購入の場合は、 
rVALUESTAR G シリーズをご購入いただいた 
お客様へ』をご覧になり、添付品を確認してく 
ださい。 

困ったとさには… 

NEC 121(ワントウワン）コンタクトセンター 
ほ 012日-目 77- 121 

※電話番号をよくお確かめにな0、おかけください。 
※携帯電話や PHS 、 わし<は IP 電話など、上記電話番号を 
ご利用いただけないお客様は次の電話番号へおかけくだ 
さい。 

03-6 目 7 日-目 0 日日 （通話料お客様負担） 



異なる場合がありまず。 


2 















I 型番と製造番号を 
確認する 


パソコン本体の保証書を見る 


@ポィント 



• 巧罰書と本体のラベルの記載が一致 
していることを確認ずる 

•パソコン本体とディスプレイの両方 
とち 




パーソナルコンピユータ 

型名（型ま） PC-XXXXXXXXX \ 

聲造番号 X>00000< 

保証巧 m お S い上げ曰からX年間 
★お男い上げ曰 XXXX 年XX月XX曰 


國 

保証書在中 


保証書についてのお原い 

1•巧な■は, NEC おるの r 品«巧な J をぉの JST る■るですので、 
大切じほ巧してください。 

2. 巧な《の巧な巧客,保な汝ちをよくお g み;ださい。 

3. 巧团香巧! 5い上けお兄店で巧定ま巧を防义されををのち 
おをけ取りください。 


NEC NEC バーソナルプロダクツ巧式を社 


3パソコン本体のラベルと一致しているか確認ずる 



F " イスプレイについても、同じように確認ずる 


ディスプレイの製造番号は、背面に記載されています。 

® •機器に記載された番号が<呆話書と異なっている場合、 NEC 121コンタクトセンターにお問 
い合わせください。 

-な話書は、所定事項（販売店名、お買い上げ日など）が記入されていることを確認して、保 
管しておいてください。保証期間中に万一故障した場合は、保話書記載の容に基づいて修理 
いたします。保証期間終了後の修理については NEC 121コンタクトセンターにお問いをわ 
せ < ださい。 









































箱を開けて最初にすること 







1パソコンの置き場所を 
圓決める 

@ポ ィント 

♦キーボードやマウスを使ラために十 
分をおのある場所に 

参電話回線や電源などの場所にち気を 


1 

I 

パソコンの設置環境 

j 付ける 


♦屋内でおること 

屋外には設置しないでください。 

♦しっか D した台の上 

パソコンの重さを安定して支え6れるテーブル、机を還んでください。 

♦活度は10 ~ 35で、湿度は20 ~ 80% 

室内の温度と湿度が高く、機械やガラスなどの温度がほいと、水滴が付いてしまラことがあり 
ます（結露)。パソコンが結露したと走は、電源を入れずに1時間な上置さ、水滴が蒸発して 
か6使ってください。 

♦ホコ y のかない 場 巧 

ホコリの多い場巧に置くと、パソコンの内部にホコリがたまって故障の原因になることがあり 
ます。ホコ U の少ない場巧を選んでください。 



パソコン周囲の広さ 




本体前に30〜 40 cm 

キーボードを置き、ゆったりマウスを操作 
でさる広さが必要です。 

本体後ろ、本体の左の側面、本体 
の上の面にそれぞれ1己 cmm 上 

本体の後ろ側、左の側面、本体の上の面に 
は通風孔があるため、最低でも壁などか 
ら]已 cm 切上離してください。で去れば 
已 0 cm 程度の余裕があると、後からケー 
ブルなどを接続すると去に作業が楽です。 


® パソコンを使っているときは、本体やディス 
プレイの上に紙や巧を置いて通風孔をふさが 
ないよラにしてください。内部の温度が上昇 
し、動作不良や故障の原因になります。 
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縦置きで使ラ場合 

•ディスプレイの横に本体を置<場合 



横置きで使ラ場合 

このパソコンでは、本体ち側面を下にして、横置壬で使ラこともできます。 




横置さで使ラ場含、次のことに注意して<ださい。 


スタビライザ（台座）は取り付けないでください。 

-本体ち測面が下になるよ5に置いてください。 

- 20kgl；Lh の重さのちのを置かないでください。 

-ものを置くときは、通風孔にま意してください。 
通風孔①を3分の1 liLb ふさがないでください。 
通風?し®はふさがないでください。 

•添付のディスプレイ （F17R71) は、このパソコン 
の上には置かないでください。 














































































箱を開けて最初にすること 


こんな場所にはパソコンを置かないで！ 



® 小さなお子様びいる場をは、ケーブルの付いた機器をお子様が引っ張って 
落としてしまラことがあるので、十分気を付けてください。 


M コンセントや電話回線などの近くに置く 


♦コンセントについて 

-ラジオやテレビに雑音が入ることがあるため、これらの機器とは別のコンセントに接続して 
<ださい。 

-添付の電源コードを直接コンセントに接続してください。 

-コンセントが足りなくてパソコン用のテーブルタップを使ラときは、テーブルタップの合計 
電力を守ってください。 

-アース線を接続できるよラ、アース端子のあるコンセントを使ってください。コンセントに 
アース端子がないとさは、おお<の電器店など電気工事±の資格を持った人にアース端子付 
きコンセントの取り付けを相談してください。 

♦電話回線について 

インターネットを有線で利用する場合、電話回線につながっている機器（モデムやルータなど） 
とパソコンを、ケープルでつなぐ必要があります。それらの機器にケープルが届く範囲にパソ 
コンを設置してください。 
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パソコン①近くに置いてはいけないもの 



♦扇風機や大型のスピーカ、温風式こたつなど（巧気を発をずるをの） 

強い磁気を発生する装置が近くにあると、ディスプレイの表示や色が乱れることがあります。 
パソコン用スピーカなど、磁気をもらさないよラに設計された装置であれば、近くに置いても 
かまいません。 

♦ストーブなどの暖房器具 

暖房器具のおくにパソコンを置くと、熱で変形したり、異常な動作をすることがあります。 

♦ほかのディスプレイやテレビ、ラジオ 

ほかのディスプレイやテレビの表示が揺れたり、色が乱れたりすることがあります。テレビや 
ラジオの音声に雑音が入ることがあります。 


rm パソコンの近くにあると影響を受けるもの 


♦コードレス電話、携帯電話 

通話中に雑音が入ることがあります。パソコン側ち電波の影響を受けるため、スピーカに雑音 
が入ることがあります。 







電源を入れる前に接続しよラ 



パソコン本体とディスプレイの置き場巧を巧めた5接続で 
ず。いろいろなケーブルをつなぐので、じっくり説0月を読 
んで慎重にやりましよラ。次ページか6順番に作業を進め 
てください。電源コードの接続は最後でずよ。 


この章の所要時間: 20〜30分程度 


スタビライヴ(台座)を取り付ける . 10 

キーボードを接続する . 12 

マウスを接続する . 13 

ディスプレイを接続する . 14 

電源コードを接続する . 17 


インターネットや周边機器はをか6接続 

ここではまだ、インターネットには接続しません。また、プ U ンタなどの周辺機器びあ 
るとをち、まだ接続しないでください。 r 第3章セットアップを始める」で説明して 
いる作業び終わってから、インターネットや周辺機器の接続をおこないます。 






















電源を入れる前に接続しよラ 


I スタビライヴ(台座)を/ 
取り付ける_: 


@ポィント 

参スタビライザは、パソコンを倒れに 
くいよラにする部品 


® 本体を横置きで使ラ場さ、スタビライザは取り付けな ■ 参ツメをはめるだけで取り付けできる 
いでください。 ：（ドライバー不要） 


スタビライザを用意して、本体を横に置く 





ツメを 

本体底面の巧に 
合わせる 





















































(( 本体のち側だけにスタビライザを取り付ける 


本体のち側面を壁などにぴったり寄せるとさは、左側だけにスタビライヴを取り付けることが 
でをます。 


2個のスタビライヴのうちどちらを使ってちかまいません。 



' 〇 \ /o' 

t -»田 CIlJ] 互(-- 

左側のスタビライザだけを 
取り付ける 



パソコン本体左側面には通風孔があるため、壁などにぴったり寄せると通風孔びふさがれて故 
障の原因になります。本体のち測だけにスタビライザを取り付けることは避けてください。 










































電源を入れる前に接続しよラ 


キーボードを接続する 


© 


ポイント 


♦マークを見て、プラグの向きを ■ 
合わせる ■■ 





プラグを差し込むときは、無理に押し込まない 
でください。うまく差し込めないときは、もう 
一度プラグの向きを確認してください。 


2 


キーボード裏面の足を立てる 



本体背面のコネクタにキーボードのプラグを差し这む 














































































マウスを接続する 


©ポィント 

*, 参プラグの向きを合わせる 


( マウスのプラグをパソコンの USB コネクタに差し込む"^ 


マウスのプラグの向をにま意して、パソコンの US 目コネクタに差し込んでください。 
どの US 目コネクタに差し込んでもかまいません。 




マウスを接続する場合は本体に直接接続してください。 
巿販の USB 八ブを使って接続しないでください。 




J 
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2 電源を入れる前に接続しよラ 


I てィ乂ソレイを接を冗する 


■ ディスプレイの型番を確認し、接続用ケーブルを出しておく I 


このぺージで説明ずるのは、巧のディスプレイでず。 
♦ 17型液晶ディスプレイ： F 1 7 R 71 

ディスプレイの型まは、ディスプレイ背面に記載されています。 




オーディオケーブル 

一 



電源コード 


ケーブルのお状は、実際の製品とをか異なります。 






























a ビデオ信号ケーブルをディスプレイに接続ずる 



ラまく差し込めないとき 
は、プラグの向さを確認 
してください。無理に巧 
し込むとコネクタを壊し 
てしまラおそれがありま 
す。向きををわせた6、 
奥までしっかり差し込ん 
で < ださい。 


下か S 見たところ 



1 

。一 // 

1J 1 

) 


-—[mi 


1 




このコネクタに接続 


ネジをしめるとさは、 
交互にかしずつまわし 
てください。片方だけ 
しめよラとすると、プ 
ラグが斜めに入り込ん 
でしまい、接続不良に 
なることびあります。 


3 


オーディオケーブルをディスプレイに接続ずる 
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3 電源コードをディスプレイに接続ずる 



® ディスプレイの電源コードは、 
まだコンセントに接続しないで 
<ださい。 




a ビデオ信号ケーブルとオーディオケーブルを 
パソコンに接続ずる 
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[ s 源 コー ドを接続する 


♦ 

@ポィント 

参ディスプレイ、パソコン本体の両 
ちとちつなぐ 


■ ディスプレイの電源コードを 
コンセントに差し这む 


参プラグの向さを合わせる 
L •ちラー度、を体の接続を見なおず 


先にアース線を接続してから、プラグを差し込んでください。 





アース線の端子部分にはキャップび付いていまず。接続ずると重に取りがしてください。 

-電話線用のアース端子には接続しないでください。通話中に雑音が入るおそれびありまず。 

-アース端子付走のコンセントび利用できないと走は、お近くの電器店など電気工事±の資格 
を持つ人にアース端子付きコンセントの取り付けをご相談ください。 

電源コードを取り外すとさは、先にプラグを抜いてから、アース線を取り外してください。 


2 


パソコン本体背面に電源コードを接続ずる 














































































































































3 


もラー方のプラグをコンセントに差し这む 




先にアース線を接続してから、プラグを差し込んでください。 


( ケーブルはデイスプレイのケーブルホルダに 


電源コードやビデオ信号ケーブルなどは、ディスプレイ背面のケーブルホルダに通してまとめ 
てお < ことびでをます。 






:夕ぺージの接続完成図で確認してください。 


これで接続はち了です。 
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(接続完成図（前面）) 
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ここまでの接続が終わったら、続けて「第3章セットアッ 
プを始める」に進んでください。第3章で説明している作業 
が終わってからインターネット、周辺機器などの接続をお 


® 電源コードなどが人の通 
る場所にないことを確認 
してください。ケーブル 
を足に引っかけたりする 
とパソコンの故障の原因 
になるだけでなく、思わ 
めけがをすることもあり 
ます。 


こないます。 
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セッ 

トァ 

ップ 

を始める 



今度は、いよいよパソコンの電源を入れまず。最初に電源 
を入れるときは、「セットアップ作業」といって、自分の 
名前を登録したりずる操作が必要でず。この後の説0月をよ 
く読んで、ゆっくり確実に操作してください。 


この章の所要時間：30〜巨〇分程度 


電源を入れる . 22 

パソコンの設定を始める . 25 

キーボードを使って名前を入れる . 29 

画面を見なびら手順を進める . 31 

] 2 ] ポップ U ンクを設定する . 34 

ソフトを使えるよラにする . 35 

ここで一 段落 . 38 

Windows のノ 又スワー ドを設定する . 40 

お客様登録のお願い . 42 
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セットアップを始める 



[^電源を入れる 


@ポィント 



♦ 


参電源スイッチの場所を確認しておく 
参巧にディスプレイ、次にパソコン本 
体の順に 


U 液晶ディスプレイの電源を入れる 


17型： F 17 R 71 



液晶ディスプレイのドット抜けについて 

液晶ディスプレイは、非常に高精度な技術で作られていますが、画面の一部にドット抜け※（ご< 
わずかな黒い点や、常時点のするホ、青、緑の点）が見えることがあります。 

また、見る角度によっては、色むらや明るさのむらが見えることがあります。 

これらは、液晶ディスプレイの特性によるちのであり、故障ではありませんのであらかじめご了承 
<ださい。 

※社団法人電子情報技術産業協会 ( J 曰 TA ) のガイドラインに従い、ドット抜けの割合を r 付録」の「仕 
様一覧」（141ページ)または rVALUESTAR G シリーズをご購入いただいたお客様へ』の「仕様一覧」 
に記載しています。ガイドラインの詳細については、切下のホームページをご覧ください。 

「パソコン用液晶ディスプレイのドット抜けに関する定量的表記ガイドライン」 
http :// it . jeita . orjp / pennfo / committee / pc /0 已 03 dot / index.html 

® 電源スイッチを押してち、電源ランプが点灯しない場を、電源コードが正し<接続されていな 
いことが考え6れます。「電源コードを接続する」 （17 ページ）をご覧ください。 
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パソコン本体の電源を入れる 


電源スイッチ 



® 電源スイッチを押してち、電源ランプが点 
灯しない場を、電源コードが正し<接続 
されていないことが考え6れます。「電源 
コードを接続する」 （17 ページ）をご覧く 
ださい。 
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^ セットアップを始める 



( 画面び表示をれるまで数分かかることをある 



電源スイッチを押してから、なページの画面び表示されるまでに数分かかることびあります。 
その間、 NEC の□ゴ（社名のマーク）などび表示されたり、画面び真っ暗になったりしますび、 
故障ではありません。あわてて電源を切った0せずに、そのままお待ちください。 



( 操作の透中では、絶巧に電源を切6ない！ 



セットアップ作業びすべて終わるまでに、30〜己〇分程度かかります。「ここで一段落」 （38 ぺ一 
ジ）までの手順び完了する前には、絶対に電源を切らないでください。電源コードをいをなり 
抜いたりするのも、絶巧ダメです。セットアップ作業び終わらない5ちに電源を切ると、故障 
の原因になります。 






停電などのとをは 


万一、停電などの理由で電源び切れてしまったとをは、一度電源コードをコンセントから抜いて 
1分ほど待ち、再度コンセントに差しなおしてから、電源スイッチを押してください。セットアッ 
プの画面び表示されるとをは、その画面からセットアップ作業を続けてください。セットアッ 
プの画面び表示されないときは、 NEC 121コンタクトセンターにお問い合わせください。 
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パソコンの設定を始める 


@ポィント 

参画面の矢印を動かしてみる 
•「クリック」という操作を覚える 



ットアップの最ネリの画面を確認ずる 



「 Windows のセットアップ」という画 
面が表示されていますね。これがセッ 
トアップ作業の出発点です。 

〇は、 r 何ちしないで待つてて」 
の合図 

パソコンの内部で何かの処理が進んでい 

て、操作で去ないと壬には、画面に〇の 
マークが 出ることがあります。この マーク 
が表示されているとさや、「しば5くお待 
ちください」などと文字が表示されている 
とさは、キーを押したり、マウスのボタン 
を押したりせずに、待っていてください。 


パソコン内部での処理の進み具合を示すグ 
ラフが表示されることもあります。その場 
合ち、何ち操作せずに待ってください。 






















セツトアップを始める 



マウスを動かず 





ち手で軽<マウスをつかんで、 



このマウスは、マウス底面か6 
出ているホい光をセンサーび検 
知して、動きを判断します。濃 
淡のはっきりした模様や柄のな 
いところ、光ミ尺や反射のないと 
ころで使ラと、センサーが光を 
検知しやすく、快適に動きます。 


〇 


マウス底面か6出てい 
る光を直接見ないで< 
ださい。 

まだ、マウスのボタン 
を巧さないでくださ 
い。 


マウスを動かすと、その動さに含わせて画面の矢印が動をます。 
マウスを動かすとさは、マウスの前後左右に1日 cm 程度のス 
ペースをあけるとよいでしよ5。肩の力を抜さ、手首だけで動 
かすことがつツです。 
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3 


画面内のち下に矢巧を動かず 




が 


Windows Vista' Home Premium 


B 効と巧这の巧 S 
キーボードレイアウ 




I,日巧旧本} 


K);「Micros 


NEC 


# 


Copyilght e 2006 Microsoft Corporation. All rights reserved. 



巧の内容になっていることを確認ずる 

国または地域：曰本 

時刻と通貨のお式：曰本語（曰本） 

キーボードレイアウト： Microsoft IME 




マウスを動かして、 
矢印をじ夕へ」に合わせてか S 


何ち設定を変えず、「なへ」に画面の矢印 b (マウ 
スポインタ）を合わせて左のク U ックボタンを押すと、 
画面の表示が切0換わって「ライセンス条項をお読み 
になってください」と書かれた画面になります。 

この画面では、設定を変えないでください。設定を 
XW 変えると、画面表示が日本語にな5ないなどの問題 
が起こる場合があります。 


クリック 

このよラな操作で、手順を次に進めたり、次ページを表 
示したりすることがで壬ます。 

画面の絵やで字などに矢印を合わせて左ボタンを1回押 
す操作を「クリック」と呼びます。パソコンを使ラとき 
の一番基本的な操作なので、覚えて<ださいね。 


マウスの左ボタンを 
1回巧ず 



W 
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3 セツトアップを始める 



3ライセンス顯に同意ずる 



これで、ライセンス条項に同意することになります。「ライセンス条項に同意します」の左がに] 
から囲に変わらないとをは、矢印がラまく合っていなかったので、和りなおしてください。 


r ライセンス条項」とは、この 
パソコンに入つているソフトを 
違法にコピーして他人に渡した 
りしないといラ約束をしていた 
だくことです。画面に表示され 
ている契約文の続きを読むに 
は、文書表示欄のち下にある 
-をクリックしまず。 


ライ亡ンス条巧を綻みになつてください 

>ライせンス条巧 


SV1STA 

SVKTA 


ソフトウ玉 
HOME BAS： 


ホライゼンス是巧は、おを巧ら 

-ホソフトウ*アぞボデバイスと共に用がする未デバイスおち宙，または 

-木ソフトウ a アぞホデバイスを巧に雨而するホソフトウ王アのインストー 
ルちさとの控約ぞ巧巧します。 

图ライ t ンス条項に同 S します W 


r ; 夕へ」をクリ 
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キーボードを使って 
名前を入れる 


;@ポィント 

■ •ユーザー 名と ユーザー アイコ 
' ンを選ぶ 


自分の名前を入れる 




ここに小さな縦棒 （ 1 ) び点滅して 
いるのを見てか6、キーボードで 
自分の名前を入力ずる 

【例】 rmita」 と入力ずる場合な S 

ユーヴーると田巧 

，—のユーヴ ーA>>^S 曲はユーザーア刀ウ、パトをちします.，—•—で巧ホす击アカウV卜は..コV 
ビユータの芭理吾ァカウントです. 

ユーヴーをを入力して < だミい巧!；: tohn)【U); 

1^9 ' 

■/口つ-ド在 Ml してください（が!) (P); 

このユーヴーアカウントで触する a« をがして <だ古い： 

庶施組 瞧 因 g 陆險 


M 1 T A 

もに かち 

点滅していないとをは、「ユーヴー 
名を入力してください」の下の 欄 
をク U ックしてください。 

1《ベ w 1 





【半角/全角】 


【BsckSpace】 


©000 
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日本語で名前を入れる場を、環境依巧で字（日本語変換で一覧に r 環境依存で字」と表示さ 
れる文字）は利用できません。ソフトによっては、正しく動作しなくなります。 

-日本語で名前を入れると、コンピュータ名が「ユーザー名- PC」 となり、日本語がまざります。 
利用するネットワークによっては不具合の原因になりますので、ネットワークの設定をする 
前にコント□ールパネルを利用してコンピュータ名を入れなおしてください。 

-ユーザー名の追加や変更は、セットアップ作業が終わった後でできます。 

•巧の文字列は、パソコンのシステムですでに使われているため、入力しないでください。 
C0N、PRN、AUX、CL0CK$、NUUC0M1 〜 COM 日、 LPT1 〜 LPT 日 
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3 セッ ト アップを始める 



入力を間違えた！5 

キーボードの 【Backspace】 （バックスぺース）を巧してくださし、。 


□ -マ字で入力したいのにひ！5びなが表示されるときは 

キーボードの【半角/全角】を巧すと、日本語とアルファベットが切り換わります。 


入力した名前を控えておく 

ユーザー 名： 


パソコンのトラプルを解ミ夹するために、後でセットアップ作業をやりなおす（再セットアップする) 
とき、この名前が必要です。上の欄に控えておいてください。 



ュ ーヴー 名と西 g の ii 巧 

このユ ーtf- ちと3か ±ユーヴーァ万ウント gg します • ここで作成するアカウシトは，コン 
ピュータの居5ちア方クシトです. 

ユーヴーちを入カレて<ださい （«; 3ohnKU); 

NEC-PCuser 

JO つードを入カレてください（推巧 (P): 

_ A 

こめ ユーヴー アカウ>卜で西巧す舌の «5SiR レて < ださし，： 

liBfeiiii 巧 a 顶な ） 

[ 次 ^'^ J 


この中か5、ユーザーアイコン（スタートメ 
ニューなどで表示される画像）を選んでクリッ 
クずる 

※どの画像を選んでちかまいません。このマ 
ニュアルでは、一ま左の画像を選んだ場合 
を例に説明します。 

何も選ばずに「なへ」をク U ックすると、 
自動的に 一 ま左の画像び選ばれます。 



じ夕へ」をクリックずる 


バスワードは、ここでは設定しません。セットアップ作業び終わってか6設定しまず。 


30 

























画面を見ながら手順を進める 


@ポィント 


参画面に書かれたことを読み 
なが5、指示にしたがって 
ク U ック 



-デスクトップの背景を選んでク U ックすると、画 
面び選んだ背景に変わります。 

-キーボードの操作に慣れていないかたは、表示さ 


次の文字列は、バソコンのシス 
テムでずでに使われているため、 
入力しないで<ださい。 

CON、PRN、AUX、CLOCKS. 


れた名前のまま;欠に進んでかまいません。 

キーボードを使った文字入力に慣れている場 
合、半角英数文字でコンピュータの名前を自由 
に入力してください。名前を思いつかない場合は 
rVALUESTAR 」 （パ' U ュースター)とするとよい 
でしよ5。すでに何台かパソコンをお持ちの場合、 


NUUC0M1 ~C0M9 丄 PT1 
〜 LPT9 


ずでに何台かバソコンをお使い 
①場合は、同じ名前を付けない 
でください。ネットワークで接 
続したと走にエラーび表示され 
まず。 


rpci 」、 rpc2j のように数字で区別してもかま 
いません。 


29ぺージで入力した自分の名 
前と同じ名前は入力しないでく 
ださい。 








































3 セツトアップを始める 



コンピュータを保護ずる設定をずる 




ら J 色 Windows の CiV 


一、 

ットアップ 


Windows を自 a 的に保まするぶ5を左して<ださい 


を 

ゆ 

巧 


推男設定を便用します (R) 

ま更なを fi プ□クラムや推さのま》5プ□クラムをインストールしたり，インターネリト 
の凶ちをよ 0S まにしたご、ブンラインで巧 S の度3是を g 度レたりします. 

重 S な巧! Ff プ□グラムのみィンストールレます(I) 

Windows 用のじキユリティの更新プ n クラムおよびその田のま妄な S 巧プ□クラムの 
みイシストールします. 

をで ttSS します (A) 

iMJR されるまで，このコシピユータに t キユリティの巧る巧度せが巧ります. 


ィ< 


TiTMiimmm 

たI巧! ii プ □. 


巧曼扭 S を巧用するとき.ミた liSIfi プロクラムをインストールするとまに、 

Microsoft にを垣さ打ます • を倍されたおきせを atS したり，おきなに里供を巧つたり 
するために巧用されることはあ。まだん. プライパ己一に苗する再巧をお K みください 


r 推奨設定を使用しまず」をクリックずる 


Windows びいつも最新の状態になるよ5に、インター 
ネ ッ 卜経由で定期的に更新情報び確認され、自動的に 


インス I -―ルされるようになります。 Windows の更新 
につして詳しくは、『活用ブック』の「しっかりセキュ 
U テイであんしんインターネット」をご覧ください。 
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さらにセツトアップ作業を進める 




aws の tr， トァップ 



「開始」をクリックずる 


「開始」をク U ックすると、;欠の画面び表示されます。 



が効率良し、作業を実現 

BgllAHS です.ろすベ B こと C ■中す ac の C 必由とされてい去の&•ご 
れまで ut じ—■で，田■的に»无去シス？ムでず. 


を 



その後、しばら< してからバソコンの電源び切れ、 
自動的に再度電源び入ります（これを r 再起動」と 
いいます)。 

なページの画面び表示されるまで何ち操作せずに 
待っていてください。 


® この後、再起動ずるたびに、「ウェ 
ルカムセンター」①画面が表示さ 
れまずが、ここではまだ操作しな 
いでください。「ウIルカムセン 
夕一」の説明は、「ここで一段落」 
(38 ぺージ）でおこないまず。 


パソコンび再起動してを、 

まだセットアップ作業び巧つています。 


r 


続けて次ページ降の作業を進めてください。 
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セットアップを始める 



121ポップリンクを 
設定する 


• @ポィント •: 

■ 参 NEC か5新しい情報が届く ■ 

，* ように、「利用ずる」を選ぶ ' 

_ 



["岭をクリックずる 





121ポップリンク 


巧 IJ 用ずる(推奨)」の左び 
@1になつていることを 
お認して、 


□ をクリックずる 


121(ワントゥワン）ポップリンクは、お使いのパ 
ソコンに適したサービスヴポート情報（を険度の高 
いウイルスに対するセキュ U ティパッチ（修正プロ 
グラム）やアップデートプ□グラム）を、 NEC から 
インターネット経由でお知らせするサービスです。 
このパソコンでインターネット接続でさるよラに 
なってから、新しい情報び発表されるたびに自動的 
に届くよラになります。 

121ポップ U ンク①設定は、後か5利用しないよラに 
変更ずることもできまず。 


画面ち下になのよラなメッセージびま 
示されることびあります。 

|^^ユーザーアカウント间抑の設主を巧函してく记さい X 
W ユ ー tf — 7方ウシト曲田は無のになつています. 

M 呈在店;文 T るには，この通知正ク Uw クして<ださい， 

- \r 


コンビュータのセキュリティを巧菌してくだまい X 
W お使レのコンビュータには、セキユリテイの巧まがいく 
つかありまず. 

問里を供巧するには、この通巧をクリックして<ださ 

い. 

- \r 

ここでこの画面が表示されてち問題あ 
りません。今はこのメッセージをク U ッ 
クせずに、セットアップ作業を進めて 
<ださい。 
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1ソフトを使えるようにする 

♦ ♦ ♦♦ 

@ポ ィント •’ 

♦目のに合わせて、パソコン ■ 

, に入れるソフトを選べる ■■ 

♦ 一 一 ♦ 

, 

1 


次の画面に進む 

1 



ソフトウェアのセットアップ 


0ヘルプ 


パソコンをいろいろを用でまるな巧なソフトウ王アを追加でインストールすることがでまます。 
rgg セットアップ J または r* かセットアップ J を選巧して[々へ]ボタン去クリックしてください， 


r 標準セットアップ」 
が®になつているこ 
とを®認して、 



トアップ（お巧） 


«ホソフトウェア巧をてインス!ルしまず 


〇 


タールやインター本ットはもちろん.パソコンをいろいろを S しでみたい方や.パソコンを在う 
のが初めでのちじもおすすめのソフトウェアを， * 小セットアップのソフトウェア«巧じ a* で 
インストールします. 

(化出インストールを巧うのに、およそ 分げどかか y ます） 

□ソフトウェア ーK から*巧 

ソフトウェア摩也で出加インストールするソ；？トウ王アを a 巧できます， 


a ルセットアップ 


ソフトウェア巧ち力！)インストールしまだん。 

イールやインターネット£中むにバソコンをごを!吊される巧はこち 


—スがおすすめです， 


r ソつトインストーラ J を利用すれば.あとからでも有由にソフトウェアを a 度-削!*した y. ソフトウェつ 
のインストール tta を度 B することができます， 

また、 f ソフトナビヴータ ーJ をか用すれば.や y たいことから*単にソフトウIアを a すことができます， 



© •通常は、 r 標準セットアップ」を選んでください。 

-「ソフトウェアー覧か5選択」の左にある□をクリックして面にすると、一覧か5使いたい 
ソフトを選んでインス!-ールできまず。この方法を選んだ場含は、画面の説明を読んで操作 
して < ださい。 


r 最小セットアップ」を選ぶと、ソフトを追加せず、必要最小限のソフトだけでパソコンを 
使い始め5れます。この方法を選んだ場をは、画面の説明を読んで操作してください。 
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3 セツトアップを始める 



ソフトを追加ずる 




ソフトウエアたットアップ閱治?!該 




じたへ]ボタンをクリックするとかトアップを颇をします。 
t ットアップじ'必罢ね容量、時間は lU 下の巧りです。 

容量合計：の MB 

予想時間：巧 み 

<;、主意> 

-じか0ボタンをクリックすると、途中で中止することはできません。 

-正巧にが了できねいことがあるため、た)トアップやはをおを切らないでください。 


I 戻る烟 


みへ(が 



画面に表示される予想時間は目 
安です。「ソフトウエアセット 
アップ終了」の画面が表示され 
れば、ソフトが正しく追加され 
ています。 


じ夕へ」をクリックずる 


r インス!-ール中」画面が表示され、ソフトの追加が 
始まります。ソフトの追加が終わると、なの画面が表 
示されます。 


トウエアたットアジブ巧了 


ソフトクェアのたットアップが巧了しました. 

r ソフトインストーラ J をか用ずれば、あとからでち目巧にソフトウェ 
アを動 B •削除したり、ソフトウェアのインストールが況を巧贾するこ 
とができまず. 


垃 


また、 r ソフトナビグータ ー J をか用すれば、や0たいことかち簡ち:こ 
ソフトウエアを巧すことができます， 


お了 ( X ) 


自動的に再起動します。次の画面が表示されるまで、 


r 終了」をクリックずる 


そのままお待ちください。 
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ガジエットを登録ずる 




再起動後、 r 復元ポイントを作成しています。しばらくお待ちください。」と表示されます。 
しばらくすると、なの画面び表示されます。 


NEC オリジナルがェ，卜吾田なお左 


NEC 

NEC 才 I がナルガジェット登録の設定 

NBD オリジナルカ’ジIットめを持色段:是します。 

祐 Sf する1を®进巧の上，モ下の[巧へ№5ン SO リゥウしてくださし、. 



画面ち側に、 NEC 才 U ジナルガジエツトび表示されます。 


































セッ ト アップを始める 



こで一段落 


♦ ♦ 

-■ ポィント ！ 

■ 参パソコンを使い始めるときの ■ 
； 画面を見ておこラ : 


/ しばらくすると、「ウエルカムセンター」び表示されます。今は、をク U ックして画面を閉 
じてください。なに起動したとをからは、ウエルカムセンターの画面に r 起動時に実行します」 



のチェックび追加されます。 


ウエルカムセンター 



ウェルカムセンターの画面からは、簡単にソ 
フトをインストールすることがでをたり、ガ 
ジェットの登録をすることがでをます。パソ 
コンを起動するたびに表示する必要がないか 
たは、「起動時に実行します」の左の图をク 
U ックして[□にすると、次回からこの画面は 
表示されな<なります。 


最初のセットアップ作業は一段落です。な回から、バソコンの電源スイッチを押すと、いつち 
この画面（デスクトップ画面と呼びます）び表示されるよラになります。 



複数のユーザーを登録している場合、 
左の画面び表示される前に、使5人の 
名前を還択ずる画面が表示されまず。 

. サイ ド バーに 表示されているガジエッ 
卜は、をの画面と順序が異なる場合び 
ありまず。解像度によってはガジエッ 
卜び隠れていることびありまずび、画 
面ち上の P をク U ックずると表示でき 
まず。 
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画面ち下に;欠のよラなメッセージが表示される場含があります。 


^ウイ J しス対策ソフトウェアの快想を巧設してくださいX 
W クイ J レス; CX ター2007 (クイ J レス対策）が最新の快唐ではあ 
りまだん。 

巧里を浴巧するには、この通知をクリックしてください. 

- \r 

これは、このパソコンに入っているウイルス対策ソフト「ウイルスバスター」び最新の状態で 
はない可能性びあることをお知らせするものです。この後、バソコンをインターネットにつな 
ぐとソフトを最新の状態にでをます。インターネットにつなぐまでは、このメッセージび表示 
されてち、何もしなくてかまいません。 


詳しくは、 r バソコンを安全に使ラための設定をおこなラ」 （87 ページ）をご覧ください。 




画面の表示について 



ソフトを使っているとさに、次のよラなメッセージが表示されることがあります。 


# 画面の R をは Windows Vista ベーシックにをきされました X 
実巧やのプログラムは、 Windows の待定の巧営養表と互換性があ 
りません，註窃についてはここをクリックしてください. 

■ \r 

これは、ソフトを利用するために、 Windows Vista の画面表示び変わることをお知らせするも 
のです。このメッセージび表示されたとをは、ウィンドウの透明部分など一部の表示び変更さ 
れます。 

変更された画面表示は、ソフトを終了するともとに戻ります。 




















セットアップを始める 


Windows のパスワードを 
設定する 


( パスワードの設定 


@ポィント 

参パソコンをよりま全に使うた 
めに、パスワードを設定 
•パスワードは覚えやずく、忘 
>れないちのを 


不正アクセス被害防止や情報の保護など、セキュ U ティ対策のため、なの手順でパソコンを使 
ラとをにパスワードを入力する設定をしておくことをおすすめします。 





1コント□—ルパネルの画面を表示する 



2設定画面を表示する 
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3 パスワードを設定する 



この欄をクリック 
して、キーボード 
でパスワードを入 
力ずる 




卜はこのコンビュータを巧宙するすべての人が是ることができます • 


この欄をクリック 
して、〇で入力し 
たパスワードと同 
じものをもラー度 
入力ずる 


] I [キでル jj 



r パスワードの作 
成」をクリックずる 


入力したバスワードは「•••」のよ 
ラに表示されまず。これは、入力した 
バスワードび他人に見られてちわか5 
ないよラにずるためでず。 

覚えやずく、忘れにくいバスワードを 
ミ夫めてください。大文字、ルタ字ち入 
力したとおりに区別されまず。 

「 A ‘スワードのヒントの入力」欄に、バ 
スワードを思い出ずためのヒントを入 
力しておくと、バスワード入力を間違 
えたときにヒントび表示されるよラに 
なりまず。 



これで、 Windows のパスワードび設定されました。な回から、シャットダウン後にパソコンの 
電源を入れると、バスワードの入力画面び表示されます。 
















































セットアップを始める 


f 



I お客様登録/ 

のお願い^ 


( ご営録の特典 


121 ware では「お客様登録」ずることで、様々なメリットを提供 
していまず。あなたのデジタルライフをグッとオトクに、そしてさ 
引こ便利でもっと身近に感じる121 ware のサービスを是非ご利用 
<ださい。 

《法人のお客様としてご使用の場合ち、ご登録をおずずめしまず。 

登録料•を費無料 


お客様登録（□グイン ID 取得）の2つの特巧 

1「充実サポートで安むパソコンライフ」〜ヴポート情報の提供、 Web 修理受付、買い取りヴービス〜 
セキュリティやマイク□ソフトモジュール更新のお知らせ、 Web からの修理受付、不要になった 
パソコンの買い取りサービスを無料でご利用いただけます。 

2 「NEC Direct でオトクにお買い物」〜ポイントサービスを利用してお値引価格で〜 

NEC Direct での商品購入、アンケートの回答、イベント参加などで獲得したポイントをためて、 
お値引さ価格でお買い物でさます。 

※ポイントサービスの利用については 「NEC Direct ポイントサービスご利用規約」に同意していただく必要があります。 

さ!5に、 NEC 商品を登録して2つの特巧 

1あなたのパソコンにピッタリのサポート情報をお届け！ 

Q & A 、 商品仕様、商品マニュアルなど、お手持ちの NEC 商品に関する情報を] 21 ware の「マイぺ一 
ジ」で的確•簡単にお届け！ 

2オススメ情報、優待特巧ちグレードアップ！ 

お手持ちの NEC 商品をご登録いただくことによりマイページがご提供するオススメ情報、優待特 
巧が一層グレードアップします。 

■お客様登録による特巧一覧 


メ ー J レ登録すると … 

保有商品登録すると … 

お得な情報 S 
お没立ち情報を 
GET でさる！ 

◎セキュリティ情報、 MS モジュール更新など充実し 
たサポート情報を GET でさる！ 

◎お得な限定キャンペーンのお知らせを GET できる！ 
◎活巧提案情報を GET でさる！ 

〇お客様と NEC とのコンタクト情報びわかる！ 
ONEC Direct での購入履歴び確認できる！ 

◎保有商品に関する日 S か睛報をすばやく GET ! 
◎保有商品に合ラモジュールをすばやく白 ET ! 
◎パソコンを最新の状態に！「自動アップデート」 
◎保有商品の情報をすばやく GET ! 

優 

待 

特 

化 

が 

受 

け 

ら 

れ 

る 

1 

サー ビス 

©NEC Direct のおすすめ、お買い得情報を GET ! 
◎NEC Direct でポイントサービスを利巧でをる！ 

〇買い取りサービスのお申込みびでさる！ 

0121 ware 才 U ジナル壁祇びダウン□ー ドでさる！ 
0121 ware 才 U ジナルメールマガジンをお届け！ 

◎ 121 ware からオススメ商品情報を GET できる！ 
ONEC Direct から優待販売情報を白 ET できる！ 

サポート 

◎修理の申し込みびできる！ 



>最新情報•詳細につをましてはインターネットでご確認ください。 
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( お客様登録の方法 


お客様登録（お持ちの NEC 製品ち登録してください）をして、電話の問い合わせのとをにお要 
I な「121 ware お客様登録番号」と、インターネットサポート.サービスをご利用になる際に必 
要な「ログインの」を取得してください。 

ご登録いただくことでお客様に合ったサポート-サービスをご提供させていただをます。 


インターネットによる登録をおずすめします。 

「121 ware お客様登録番号」と「ログイン ID 」 を同時に取得でき、すぐにインターネット 
サポートび受けられます。 

まだインターネットをお使いになれないお客様には FAX 登録をご用意してお D ます。ただ 
し、 FAX 登録からでは「121 ware お客様登録ま号」のみの取得になり、インターネットで 
のさまざまなサービスびご利用いただけません。 

インターネットび使えるよラにな D ; 欠第、「□グイン ID 」 の取得をおすすめします。 


インターネット登録（推奨) 


登録の前に、インターネット接続の設定が必要です。設定の方法については、第已章または 
第6章をご覧ください。 


インターネットに接続して、 NEC パーソナル商品総合情報サイト ri 21 ware . com 」 のマイぺージ 
( http ://121 ware . com / my /) から登録します。詳しくは、『121 ware ガイドプック』をご覧く 
ださい。 

FAX 登録 

FAX 用紙は NEC パソコン情報 FAX サービスから取り出してください。 

お手持ちの FAX から「0120-日77-121」（フリー〕ール）に電話します。ご希望の窓口案内のアナ 
ウンスが流れますので、 FAX 情報サービス窓口番号である「日」を押します。 

FAX 情報サービスにつながりますので、アナウンスにしたがい、目日 X 番号3002と#を押し、お客 
様登録用紙を取り出して<ださい。必要事項をご記入の上、 FAX でお送り<ださい。 

※番号をよくお確かめになり、おかけください。 


※ずでにお客様登録がお済みのお客様は、保有商品の追加登録をお願いいたしまず。 ri 21 ware . com 」 の 
マイぺージ （ h け p :// l 2 lware . com / my /) 内の「保有商品情報」で、ご購入いただいた商品を追加ずる 
ことがでをまず。 
































基本中の基本の操作 



電源の入れち/切りち、 CD - ROM や DVD のディスクを 
セツトずるち法など、このパソコンを使うときの最ち基本 
のな操作を説明しまず。インターネツトの接続や設定に進 
む前に、この章に目をとおしておくとよいでしよラ。 


パソコンを終了する . 46 

パソコンを使い始める . 49 

省電力機能について . 50 

よく使ラボタンなど . 54 

音量を調節する . 56 

画面の輝度を調節する . 57 

CD-ROM や DVD の扱し、ち . 58 

パソコンの基本的な使い方を学ぶ 

「パソコンのいろは3」 . 61 

パソコンの画面で解説、検索 

r ヴポートナビゲーター」について . 65 

ちしちのとさに備えて . 69 

ユーヴーアカウント制御について . 72 
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4 基本中の基本の操作 


ソコンを終了する 


パソコンを終了ずるときは、 



© Windows Vista では、通常、パソコンを終了するときに 
電源を切5ず（シャットダウンせず)、スリープ^^態にしま 
す。スリープ状態は、電力の消費を抑えなび5、すぐに作 
業を再開できるよラにする省電力機能です。完全に電源を 
切りたい（シャットダウンしたい）場合は、;タページの「電 
源を切る（シャットダウンする）」をご覧ください。 


マウスで操作しまず。本体の 
スイッチやボタンを巧ずので 
はありません。いをなり電源 
コードを抜いたりずるのは、 
♦ 絶対夕‘メでず。 


画面を見なび5、マウスを操作してパソコンを終了ずる 




Windows Upda おなどが自動的におこなわれ、パソコンをいったん終了する必要びあるときに、 
がのよラに変わることびあります。その場台ち、そのままクリックしてください。 
このとき、パソコンはスリープ状態ではなく電源を切った（シャットダウンした）が態になるた 


め、次回パソコンを使ラときに、通常よりも時間がかかります。 
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電源を切る（シャットダウンする) 


長期間パソコンを使わないとをや、バソコンの置を場所を移動するとを、バソコン内部に機器 
を取り付けるとをは、電源を切ります。電源を切ることを、「シャットダウン」と呼びます。 

1画面を見なび6操作して、 r シャットダウン J をクリックする 



2電源び切れたことを確認する 

数秒後に、画面び暗<なり、自動的に電源び切れます。 


電源ランプび消える 

































4 基本中の基本の操作 



電源び切れるまでに少し時間びかかることを 


バソコンの状態によっては、「シャットダウン」をク U ックした後、電源び切れるまでに数砂し U 
上の時間びかかることもあります。あわてずにお待ちください。 



( 保巧していない文書びあるとを 



ソフトを使って文書などを作成している場合、文書を 
保存しないで電源を切ろラとすると、画面にメッセー 
ジび表示されることびあります。 

そのままにしていると、数砂後、画面び暗くなり、メッ 
セージび表示されます。 

作成した文書などを保巧したい場合、「なのプ□グラムび実行中です」の画面び表示されたら 
「キャンセル」をク1」ックしてください。使用中のソフトで文書などをイ呆存してから電源を切る 
よつにしましよつ。 





' マウスの操作で電源び切れないとを 

画面の表示び動かな<なったり、操作の途中でマウス 




やキーボードび反応しなくなったりして、バソコンの 
電源び切れなくなってしまラことびあります。その場 
合、パソコン本体の電源スイッチを4秒しツ上押し続け 
ると、強制的に電源を切ることびでをます。強制的に 
電源を切ったとをは、電源び切れてから已砂し i (上待ち、 
ちラー度電源スイッチを押してパソコンの電源を入れ 
なおしてください。パソコンの電源び入ったら、改め 
てマウスの操作で電源を切つてください。 


バソコン本体の電源スイッチ 
tP を酣て麵のに電源を 
切ると、バソコンに負担びか 
かりまず。何度も繰り返ずと、 
バソコンび起動しなくなつて 
しまラことをあるため、この 
ち法で電源を切ることは、で 
きるだけ避けてください。 
































ソコンを使い始める 


; 電源スイッチを押し; 
■ て使い始めまず。 ; 



電源スイッチを巧す 




® プリンタなどの周辺機 
器を接続している場を 
は、パソコンを使い始 
める前に周辺機器の電 
源を入れてください。 


キーボードの電源スイッチ（む）を押してち、電源を入れたり省電力状態からちとに戻すこと 
がでさます。省電力状態については次ページをご覧<ださい。 

使ラ人の名前が画面に表示されるので、名前の上のアイコンをク U ックしてくださし、。 
Windows のパスワードを設定している場をは、続けてパスワードも入力してください。 

デスクトップ画面が表示されます。 



モデルによって、表示される画面の絵柄が異なる場合が 
あ0ます。 


電源スイッチを押してか6、デスク 
トップ画面が表示されて、八ードディ 
スクアクセスランプが点滅しな<なる 
まで、 A " ソコンを}要作したり、電源ス 
イッチを巧したりしないでください。 
^に電源を切ると、故障の原因にな 
ります。 

電源を切った（シャットダウンした） 
4犬態で電源スイッチを巧し電源を入 
れた場をは、使ラ人の名前とアイコ 
ンは画面に表示されずにデスクトッ 
プ画面が表示されます。しかし、複 
数の ユーザーを 登録している場合、 
デスクトップ画面が表示される前 
に、使ラ人の名前を選択する画面が 
表71^されます0 



パソコンの電源を切ったときや、パソ 
コンび休止状態になっていたと走は、 
デスクトップ画面が出て、バードディ 
スクアクセスランプが点滅しなくな 
るまでにすこし時間がかかります（長 
し倡含已分、通常は1〜2分程度)。 

















































基本中の基本の操作 


省電力機能について 


U パソコンを使わないと、自動的に省 *■ 
■ 電力状態になるよ引こなっていまず。; 



( 10分な上ほわないと自動的に画面び消えるに購入時）、 


ご購入時には、パソコンを操作していない時間が続<と、自動的にパソコンが省電力状態にな 
るよラに設定されています。パソコンを使っていない時間によって、「ディスプレイの電源を切 
る」、「ス U —プ状態」、「休止状態」の3つの段階があります。 


省電力げ態について 

それぞれの省電力状態は、次のよラに電力を節約します。 

-ディスプレイの電源を切る 

パソコンは起動したまま、ディスプレイの電源だけを切ります。通常よりち少し消費電力が下が 
0ます。 

-スリープ状態 

八ードディスクなどの電源を切り、消費電力を節約している状態です。パソコンの電源は完全に 
は切れていません。作業中のデータがメモリに保存されているため、わずかに電力を消費しますが、 
スリープ状態を解除すると、すぐに作業の続きを始めることができます。 

-休止状態 

パソコンの状態や作業中のデータを八ードディスクに保存して、 Windows を終了せずにパソコ 
ンの電源を切っている状態です。消費電力は、シャットダウンしたと去とほとんど同じです。普 
通に電源を切るのとは異な0、 Windows を終了せずに電源を切るため、休止状態からちとの状 
態に戾すときに Windows が起動する時間は省かれます。ただしスリープ状態からもとの状態に 
戾すよりも時間がかかります。 


パソコンを使っていない時間と省電力げ態 



ノ V イブリツドスリープについて 



このパソコンでは、ご購入時の状態で「八イブリツドスリープ」をおこなうように設定されています。 
r 八イプリツドスリープ」は、スリープ状態になるのと同時に、八ードディスクにも作業中のデータ 
を保存します。これによって、スリープ状態のときに電源コードが抜けるなどしてち、作業内容を 
失わずに再開で去ます。 

八イプリツドスリープは、使用しないように設定することもできます。設定ち法につい口ま、難「サ 
ポートナビゲーター」-「使いこなす」 - r パソコンの機能」-惜電力機能」をご覧ください。 



50 






























画面の左下にある 
@をクリックして、 



ボタンか6指を離して、 
マウスを移動 



暗<なつた画面をもとに戻すには 


ス1」ープ状態などで、暗くなった画面は、なのち法でちとに戻せます。 

-電源ランプび緑色に点なしていて、画面び暗い場合 
ディスプレイび省電力状態になっていることび考えられます。この場合は、マウスを軽く動 
かして < ださい。 

-電源ランプびオレンジ色に点なしていて、画面び暗い場合 
ス U —プ状態になっています。この場合は、電源スイッチを軽く1回押してください。 

-電源ランプび消打していて、画面び暗い場合 

体止状態、または電源び切れています。この場合は、電源スイッチを軽く1回押してください。 




電源スイッチを押し続けないでください。し続けると、パソコンの電源び切れてし 
まいます。 


自動的にスリープが態にな6ないよラにするには 


なの手順で、自動的にス U —プ状態にならないよラに設定を変えることびでをます。 

1コント□—ルパネルの画面を表示する 


「コント□-ルパネル」をクリックずる 


ルプとなポ -h 






成 - I— I I w i み I 

ィ b 宙 N ゥ w w w ソ サ ゾ w 

@ 風 a 巧〇岛逸が或み 








































3 設定したい電源プランをクリックし、電源プランの下の r プラン設 
定のをち J をクリックする 



設定したい電源プランの左の© 
をクリックしてみにして、 



SS プラシにエつてコシビュータのバフ7—マ:宙居たこし E 口-巨力* R 円し en で SST •プ 
5ン5ち巧しで7ヴテイ了こするな.了5ンをち巧 L ■てか SSS な互 SBS することで n スタ7イて 
してけみし S 


r プラン設定の変更」を 
クリックずる 


4 r コンピユータをス 11— プが態にする J で r なし J に巧ちする 

この画面で「ディスプレイの電源を切る」までの時間ち設定でをます。 



基本中の基本の操作 


2「システムとメンテナンス J 、 「電源オプション J の順にクリックする 
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これで、設定の変更は終わりです。 


省電力機能の詳しい説明は、パソコンの画面で見るマニュアル r ヴポートナ 
ビゲーター」で 

スリープ機能は、このパソコンが備えている r 省電力機能」のひとつです。詳しくは、跨》「サポー 
トナビゲーター」 -r 使いこなす」 -r バソコンの機能」-惜電力機制に説明があります。 












基本中の基本の操作 


く使うボタンなど 


♦ パソコン本体 



ここでは、基本的なボタンなどにかざって 
説明しまず。パソコン本体背面の端テ類の 
説0月など、詳しい情報を知りたいときは、 


巻末の r 各部の名称」をご覧くださし、。 




DVD/CD ドライブ 

CD-ROM や DVD - Video 、 
音楽用 CD などを楽しむと 
をは、ここにセットしまず。 


電源ランプ 

電源が入っているときは 
緑色に点なしまず。スリー 
ブ状態のときはオレンジ 
ちに点なしまず。電源が 
切れているときは、消な 
しています。 


電源‘スイッチ 

パソコン本体の電源を入 
れるとさ、省電力状態か5 
復帰ずるときに巧しまず。 



アクセスランプ 

DVD / CD ドライブげデー 
夕を読み書きしていると 
をに点滅•点なしまず。 
点滅•点巧しているときは、 
電源を切ったり、 CD-ROM 
などのディスクを取り出 
したりしないで < ださい。 


A- ドディスクアクセス 
ランプ 

ー ドディスクを読み書 
きしているときに点滅•点 
なしまず。 

点威•点打しているときは、 
電源スイッチを巧さない 
でください。 
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(i 4 — Til —卜 



ニューメ u ックロックキー 
ランプ （因） 

このランプび点なしていると 
き、キーボードち側にある、 
電卓のよラに並んだ数字キー 
(テンキー）で数字を入力で 
さまず。 


ボ U ユームボタン 

+を巧ずと大きくな 
り、一を巧ずとルさく 
なりまず。消音を巧す 
と音が消'えまず。 


P©©©] 





ワンタッチスタートボタン 
(いの 

ご購入時の状態では、何ら 
登録されていません。「ワ 
ンタッチスタートボタンの 
設定」で起動ずるソフトを 
登録できまず。 





UMUIU IUIIUIUIUIUIIUIUIUIUI IQ 



□□□□□□□□印 


□□□□□□□□□□ 


□□□□□□□□□ 


□ □□□□□□□〔 


□ □□□ 



ワンタッチスタートボタン 
メール 

メールを利用ずるためのソフトび始まりまず。 

インターネット 

ホームぺージを見るためのソフトが始まりまず。 

ソフト 

このパソコンに入つているいろいろなソフト 
を利用するための「ソフトナビゲーター」が 
始まりまず。 

サポート 

パソコンの画面で見るマニュアル「サポート 
ナビゲーター」が表示されまず。 


【 NumLock 】 

この キーを 巧ずと、 ニ ユー 
メ リ ツク□ツクキーラン 
プ（因）の点な/消なび 
切り換わりまず。 

ランプび点なしていると 
き■、キーボードち側にあ 
る、電卓のよラに並んだ 
数字キー(テンキー）で数 
字を入力できまず。 


電源 

スイツチ(む） 

パソコン本体 
の電源を入れ 
るとさや、省 
電力状態か5 
復帰ずるとき 
に巧しまず。 
パソコン本体 
の電源スイッ 
チと同じよラ 
に働をまず。 


J 

































































































































































































4 基本中の基本の操作 



曰里么調即9な 

♦ > —♦ 

パソコンの音が大きずざる、ルさすざると感じたと’! 
きは、音量を調節できまず。ディスプレイか5でも、； 
キーボードのボタンか5でち、調節できまず。 ■ 



♦ 


( ディスプレイか6音量を調節する 



17 S ： F 17 R 71 
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[ li 面の輝度を調節する 


画面が巧るずざる、暗すざると感じたと 
■ きは、ディスプレイの輝度を調節できまず。 ■ 


















































4 基本中の基本の操作 


[ CD - ROM や DVD の扱い方 



CD - ROM や DVD などをパソコン 


で楽しむとをの取り扱い上のま 
意、入れ方と出し方を説明しまず。 



® •ラベルやテープが貼6れているなど、重むバランスの悪いディスクを使用すると、使用時の振動や故障 
の原因になります。 

-このパソコンにインス I ^ールされている OSlii 外の OS に対応した CD や DVD は、使えないものがあるた 
め、ご購入前に確認してください。 


•使用するディスクによっては、最高速度で書き込み、読み込みができない場合があります。 

-このパソコンで使えるディスクについて詳しくは、パソコンの画面で見るマニュアル暖^「サポートナビ 
ゲーター」 - r 使いこなす」 - r パソコンの機能」- rovD / cD ドライブ」をご覧ください。 


( ディスクを取り扱ラとをのミち意 




巧のま意事項を守って < ださい。 

•データ面（文字などが印刷されていない面）に手を触れない。 

•ディスクにラベルを貼ったり、傷つけたりしない。 

•ラベル面に文字を書<とさは、フ王ルトペンなどペン先の柔6かいちのを使ラ。 
•ディスクの上に重い物を載せない。ディスクを曲げたり落としたりしない。 
•汚れたときは、柔5かい巧での測か S が側に向けてふく。 

•汚れが落ちにくいときは、 CD 専用のスプレーを使ラ。 

•ベンジン、シンナーなどは使わない。 

• コやホコリのをい場所で使わない。 

•直射日光の当たる場所や湿度の高い場所に保管しない。 
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= "イスクを入れる 






ディスクトレイを軽く巧ず代わりに、イジェクトボタ 
ンを巧してディスクを収納ずることもでをまず。 



® パソコンを縦置きにしたげ態では、 8cmDVD(CD) 
は使用できません（パソコンを横置きにした場をは、 
再生でさます)。 
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基本中の基本の操作 


3 


イスクを取り出ず 




ディスクトレイび出て 
をた5、ディスクを取 
D 出ず 



ディスクを取り出したら、ディスクトレイ 
を軽<押すか、イジェクトボタンを押して 
ください。ディスクトレイび収納されます。 



























































I パソコンの基本的な使いちを/ 
学ぶ「パソコンのいろは3」： 



r パソコンのいろは3」を使って、パソコ 
ンや Windows Vista の基本操作を学ん 
でみましょう。パソコンを使うのがはじ 
めてというかたは、インターネットを始 


ク . . ^める前にキーボードで文字を入力ずる 練： 

(( r パソコンのいろは 3 J で I •♦習をしてぉくことをぉずずめしまず。 J 5 

操作を学ぶ 


このパソコンには、基本的なことからパソコンの操作が学べる「パソコンのいろは3」が入って 
います。 r パソコンのいろは3」では、文字の入力、電子メールの和りとり、ホームページを見 
る方法などを学ぶことができます。パソコンや Windows Vista の基本操作を覚えたいかたは、 
次の手順にしたがって「パソコンのいろは3」で学習を始めてみましよラ。 



ほかのソフトが起動しているときは、 r パソコンのいろは3」を始める前にすベて終了させて 
<ださい。 


J 


キーボードのランプを確認ずる 




キーボードのランプを確認してください。 


ランプび消えていること 


0ランプが点、なしていること 


に hift 】 （シフト）を押したまま 
【 CapsLock 】 （キャップス□ック）を 
押すと、ランプの点灯/消好が切〇換 
ね0ます。 

【 Shift 】 はキーボードに2つあります 
が、どちらか1つを押すだけでかまい 
ません。 



【 NumLock 】 （ニユーメリック□ック） 
を押すと、ランプの点打/消灯が切り換 
ね0ます。 


【 CapsLocK 】 


に hift 】 
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4 基本中の基本の操作 





ソフトナビゲーターの最初の画 
面び表示されます。 






ソフトナビゲーターとは 

このパソコンに入つているソフトを見つけたり、使い始めるときに利用します。 
r ソフトナビゲーター」では、画面左の「ステップ1」からやりたいことのジャンルをクリックして、 
r ステップ2」でやりたいことの内容をクリックすると、必要なソフトが自動的に選ばれます。選ば 
れたソフトの「ソフトを起動する」をクリックすると、ソフトを使い始められます。 
r ソフトナビゲーター」について詳しくは、『活用プック』の「パソコン初/む者道場」 -r 基本編」をご 
覧ください。 
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r パソコンのいろは3」を始める 





r バソコンのいろは引び表示 
され、自動的に ri 章マウスで 
遊ぶ」の練習び始まります。 



パソコンを使5のびはじめてのかたは、1章から順番に始めてください。章や項目のどこからで 
ち始められ、1〜2時間で文字の入力まで練習することびでをます。練習の途中で「パソコンの 
いろは3」を終了させることもでをます。その場合、画面ち下に表示されている「終了」をクリツ 
クしてください。画面中央に確認の画面び表示されるので、 r 終了します」をク U ツクすると「お 
疲れさまでした。」と表示され、終了します。 

® r 終了」をク U ックしても終了しないときは、キーボードの 【 Esc 】 を巧してか5、再度「終了」 
をク U ックしてください。 
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4 基本中の基本の操作 



( 透中か6練習するとをは 


な回から、 r バソコンのいろは3」を起動すると、目;欠び表示されるよラになります。やりたい 
章や項目をク U ックすると、練習を始められます。 




V_/ 
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1パソ]ンの圍で艦な、臟 
|「ヴポ-トナビグ-夕-」に〕いて 


紙で見るマニュアルのほかに、パソコンの； 
画面で見るマニュアル睽 r サポートナビゲー ■ 
夕一」がありまず。このパソコンのさ5に: 
詳しい使いちを知りたいとき、パソコンを ■ 
使っていて困ったとさに見てみましよう。 • 

する 

f サポートナビゲーターを起動’ 



夕 


r サポートナビゲーターの使い方」のムービーが 
表示された後、「サポートナビゲーター」の最初 
の画面が表示されます。 


© ムービーは、，-，をクリックして省略すること 
ちでさます。 
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基本中の基本の操作 


正が,-, 

1>•け化パピ化":。…化‘、 


-% 円* U 俩 ：iMiaix:«« 


n, け以が rj»>;a 〜•■正; •itsftw-i けよ. 


り一度 OA-L ぺづ•■々など!： Mffcwwjn れ4 
けな,-历《 .び,も 


知りたい項目び見つからないとさは、キーワードを入力して検索してみましよう。 


検索ずる キーワー ドを キーボー ドか6入力ずる 


〇〇曾巧'^を 

X< »t EM 历 《0 ■ * I; 




I ま & 安をに g う I «ぃこなす J K みする 


インターネットを e むして®え 
宙’ように、ウイルス巧*やセキュ 
IJ テ Y のを定をしまし占ラ. 




Windows の S かな法ちまや 
巧行Vフトの«かや巧い方.この 
バンコンめ各曲め機 g やち扣な 
どについての«巧はこ S ら， 

. 目及の一 KS ホ【サイトマ 1) •ス 



選んだ検索範囲の中から、入力したキーワードび含まれる項目び検索されます。 




はじめて検索するときは、 CyberSupport 
の「使用許諾契約書」が表示されます。 
巧客をよく読み、「同意する」をクリック 
してください。その後、パソコンび検索 
するための設定をおこないますので、結 
果が出るまでかしお待ちください。 

次回か6は、すぐに結果が出るよラにな 
ります。 


► をむ安をに使ラ 


巧いこなす 


房まする 


目的に応じて3つの入り□びあります。これから巧りたいこと、やろラとしていることに合わせ 
て、ボタンをク U ックしてください。 

インターネットをまむして使ラためのウイルス対策やセキュ U ティの設 
定などについて説明しています。 

Windows の便利な使いち、このパソコンに入っているソフトの使いち、 
このパソコンの各部の機能や設定についての詳しい情報など、一歩進ん 
だ使い方を説明しています。 

ラまくいかないとさや、故障かな？と思ったとさに利用してください。 
ヴポート窓□への問い合わせちなどち説明しています。 




r サポートナピゲーター」の詳しい内容については、付録の IT サポートナピゲーター」詳細目 
巧」（147ページ）をご覧ください。 


( 知りたい項目を検索してみる 




.. 
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詳しい機能については r パソコン各部の説明 J 




このパソコンのいろいろな部分の機能や使い方を知ろう 

このパソコンのボタンやドライプについて、詳しく知りたいときには、「パソコン各部の説明」を見 
てみましよラ。たとえば、次のよラな機能や使いちについて知ることがで壬ます。 

- LAN コネクタ 

ADSL (エーディーエスエル）モデムや CATV (ケーブルテレビ）モデムなどをつないでプ□ー ド 
バンドでインターネットに接続できるほか、複数のパソコンや周辺機器をつないでネットワーク 
を作ることもできます。 

- DVD / CD ドラィブ 

このパソコンの DVD / CD ドライプと、インス!ルされている 「Easy Media Creator 」 を使う 
と、書き込みできるディスクにデータを書き込んだり、音楽 CD などから好去な巧を集めて CD-R 
に書き込んで、オリジナル音楽 CD を作ることができます。 

-マイク入力端子 

S ニプラグ付きのマイク□フオンを接続で壬ます。マイク□フオンから取り込んだ音声は、「サウ 
ンドレコーダー」といラソフトを使って録音し、保存できます。 

ほかにも、「パソコン各部の説明」では、このパソコンの便利な設定の方法についても詳しく説明し 
ています。 


r パソコン各部の説明」を見るためには 



うまくいかないとき,巧»めよう 
な気がするとま、サポー h •奋口 
への巧い合〇だ巧を®0たいと 
3はこち 


I ► 巧いこなす)' 

Windows の巧利な含巧方ま令 
あ付ソフトの巧かや使い方、この 
バVコンのち邱の宙おやをがな 
どについての巧窜はこち S, 



目ホの一！£至巧けイトマッス ^ I >サポート f ピゲ■づ一について(〜レブ）I 


夕 

















































4 基本中の基本の操作 



Yr パソコンの機能」または 
I 「 A ‘ソコンにつなげる」をクリックずる 

卜ご ) ん:な 


3まみ安をに巧う I 


K みする 


画 Q Q 

mnt-*- か内 ! «■ JBM 

■ foM が-卜假1 


こけ ) バソコンの悄を 


，け3ン Sg の K« 


►バソコンにつなげる 


の卜〇«た_ 

«の卜 一R 


► y? 卜の a 加と刖# 


Windows の *4^ 

巧しザサい化居にI，するI 


►巧しでなすためめコツ 


»フ 7"fVK» 巧い方 


►脚々でさの。コン％8う 


► DVD/CD ド.うイつ 


t-ia リ干 ■< 梅 as 


JK 


r 見たい項目」をクリックする 


夕 




r パソコン各部の説明」の画面が表示 
されます。画面左のしおりをクリック 
すると、ほかのページを見ることがで 
さます。 
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1ちしものとさに備えて 

@ポィント 

参バックアップ、再セットアップディス 
ク、パスワードでもしちに備える 
• 「ユーザーアカウント制御」にを意 


( f 大切なデータはバックアップを取る 


バックアップとは 


パソコンに内蔵されている八ードディスクには、大切なデータが保存されています。この八ードディ 
スクは、ちょっとした衝撃によって壊れたり、長期間使用するラちに突然動かなくなったりすること 
があります。このよラな場合、八ードディスクを交換したり再セットアップすることでパソコンをご 
購入時の状態に戻すことはで去ますが、大切なデータが失われてしまいます。万一のアクシデントに 
備えて、データの控えを残しておきましよラ。このデータの控えのことを r パ’ックアップ」と呼びます。 



DVD-R や CD-R などにもバックアップを取っておく 

このパソコンに搭載されている r バ’ックアップ•ユーティリティ」というソフトを使って、バックアッ 
プを取ることができます。 r バックアップ•ユーティリティ」の使いちについて詳しくは、『パソコンの 
トラプルを解ミ夫する本』の r 再セットアップを始める前に」 - r データのバックアップを取る」をご覧く 
ださい。 

ただし、八ードディスクの D ドライブといラ場所にバックアップを取っておいても、八ードディス 
ク自体が故障したときは、データをもとに戻すことができません。別売の DVD-R や CD-R などにも 
バックアップを取っておくことをおすすめします。 

セキュリティ機能を使用してデータのバックアップを取る場を、パスワードを控えておいて 
ください。パスワードを忘れると復元できなくなります。 

-セキュリティ機能を使用して DVD や CD にデータのバックアップを取る場含や、バックアッ 
プを取ったデータを参照 • 復元する場含、バードディスクに一時のにデータをコピーする必 
要があります。そのため、バックアップを取ったデータのサイズに応じて、バードディスク 
のいずれかのドライブに約0.日〜已 0 G バイトの空さ容量が必要です。 
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基本中の基本の操作 


ノ v — ドディスク全体のバックアップを取る 

「Total Restore 」 というソフトを使うと、八ードディスク全体を D ドライブや DVD などのディス 
クにバックアップしたり、復元したりできます。 

インターネットやメールの設定や、ソフトの設定など、すべておこなった状態をバックアップ/復元 
できるので便利です。 

まずは、第已章または第6章の作業が終わり、インターネットの設定が完了した直後に八ードディス 
クのバックアップを取っておくことをおすすめします。 

そのほか、トラプルが起きたときのために、色々な設定が終わった状態のバックアップを取ってお 
<とよいでしよラ。 

「Total Restore 」 は、「ソフトナビゲーター」-「パソコンの設定」-「八ードディスクを丸ごとバック 
アップ/復元する」- 「 To ね I Resto 旧」の「ソフトを起動する」をクリックして起動してください。 


「Total Restore ] の使いちについては『パソコンのトラプルを解ミ夫する本』の「八ードディスクを 
バックアップ/復元する」をご覧ください。 


データを保巧しておくだけでちバックアップになる 

「バックアップ•ユ-ティリティ」を利用するほかに、大切なデータを定期的に DVD - R や CD - R 、 外 
付けの八ードディスクなどに保存しておくだけでちバックアップの効果があります。 





f( 再セットアップディスクを作成しておく 、、 


トラプルがどラしても解ミ夫できないときにおこなラ「再セットアップ」は、通常、八ードディスク 
内にある再セットアップ用データを使います。しかし、八ードディスクが故障した場合は、このち I 
法で再セットアップすることができなくなります。そのよラな場合に備え、再セットアップディス I 
クを作成しておき、そのディスクから再セットアップすることができるよラにしておきましよラ。 

再セットアップディスクを作成するち法についロホ、『パソコンのトラプルを解ミ夹する本』の r 再セッ 
トアップディスクを作成する」をご覽ください。 



再セットアップディスクは、ご購入時の製品構成！; i 外では、作成できないことがあります。 



(( Windows 起動時のパスワードを設定する 



不正アクセス被害防止や情報のな護など、セキュ U ティ対策のため、 Windows 起動時にバスヮー 
ドを入力する設定をしておくことをおすすめします。 


手順については、 「 Windows のパスワードを設定する」 （40 ページ）をご覧ください。 



























4 基本中の基本の操作 


I ユーヴ^一 尸カゾント占雨 I し J いて 


• @ポィジト 

■ • r ユーザーアカウント制御」 
\ でパソコンを守る 

♦ _ _ 


( 内容をよく読んで操作する 


ソフトを起動したり、操作しているとをに、次のよ5な「ユーヴーアカウント制御」画面が表示 
されることがあります。 

「ユーザーアカウント制御」は、パソコンのシステムに影響を及ぼす可能性のある操作がおこなわ 
れたとさに、その操作がユーヴーの意図したちのかど5かを確認するためのちのです。コンピュー 
タウイルスなどの「悪意のあるソフトウェア」からパソコンを守るために、「ユーヴーアカウント 
制御」画面で表示された内容をよ<読んで操作して<ださい。 


ユーヴーアカウント巧巧_ 


あなたが閱抬した担巧である巧合は、技巧してくださし、. 

み 


© 測 ( D ) I 鮮が :）I [ キ r ンた>レ ] 

ユーヴーアカウントお J » は、あなたの許可なくコシビュータにをちが適用 
されるのを於ぎまず. 


ち巧ずるにはちなたの許巧力 f 么妄でず 


ユープー アカウントがな！ 

W 慶巧できないプログラムがこのコンビユ-夕へのアク它スを要ボしています 

発行元がむかつている毎合やな前使用したことがある巧合をなき、このプ□ヴ 
ラムは実行しないでください. 

の 


♦ キでンセル 

このブ□グラムの発巧元ち目的ちわか。ません • 


♦ 許可 ( A ) 

このプ□グラムを信用します • を巧元がりかつているか、このプログラ 
ムをな前使用したことがをります， 


©潮瞄 

ユーヴーアカウント巧巧は、あなたの許可なくコシビユータにををが適 m される 
のを防ぎます. 



※プ□グラムによっては、メッセージが異なることがあります。 


「ユーザーアカウント制御」画面で「管理ち」ユーザーのパスワードが必要な場をがあります。 
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これからインターネットを始めるかたへ 



インターネットを利用してホームぺージを楽しんだり、メールをやりとりずるためには、パソ 
コンを通信回線に接続し、インターネット接続業ち（プ□バイダ）に入会ずる必要がありまず。 
ここでは、はじめて自分のパソコンでインターネットを始めるかたを対象に、接続や設定の手 
順を説明しまず。前に持つていたパソコンで、ずでにインターネットを利用していたかたは、 
r 第巨章パソコンを買い替えたかたへ」 （93 ぺージ）へ進んでください。 


インターネットの接続ち法 . 74 

ブ□ー ドバンド接続の流れ . 75 

ブ□ー ドバンド接続の設定 . 79 

インターネットに接続する . 81 

メールソフトを設定する . 83 


パソコンを安全に使うための設定をおこなう ..... 87 
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これか 5 インターネットを始めるかたへ 


インターネットの 
接続方法 


インターネットを利用ずるための接続ち 
法には、いろいろなちのびありまずび、 
高速なブ□ー ドバンド接続と、それ!•ソ外 
に大きく分け5れまず。 



' ブロードバンド接続 




FTTH (エフティーティーエイチ） 

光ファイバーを使ってインターネット接続をするち法です。回線事業者によってサービスの名前が 
異なります（目フレッツなど)。 

ほかのブ□ードバンド接続よりも高速な通信をおこなえます。また、受信だけではなく送信速度も 
高速なため、大きなデータのやりとりに向いています。 

光ファイバーを家の中に引さ込むための工事が必要になる場合があります。 


ADSL (王ーディーエスエル） 

家庭にあるアナ□グ回線（一般の電話回線）を使って、インターネット接続をするち法です。いく 
つかの回線事業者がサービスを提供していて、回線速度ちサービスごとに異なります。 

サービスの提供地域が広く、アナ□グ回線を利用するため、手軽にブ□ードバンドを利用できます。 


CATV (ケーブルテレビ/シー王ーテイーブイ) 



ケープルテレビ会社の回線を使ってインターネット接続をするち法です。インターネットと同時に、 
ケープルテレビ放送などち利用で壬ます。回線速度やサービスは、各 CATV 業者によって異なります。 



* そのほかの接続 



ダイヤルアップ接続 

一般の電話回線を使ってインターネットに接続するちまです。電話回線があれば、電話回線ケープ 
ル（モジュラケープル）を用意するだけでインターネットに接続できます。 

回線速度がほかの接続と比べて去わめて遅いため、動画など、サービスによっては利用でさないこ 
とがあります。また、インターネット利用中は電話を使用できません（電話をかけて去た相手には、 
話し中になります)。 

このパソコンでは、ダイヤルアップ接続はご利用になれません。 


に DN (アイエスデイーェヌ） 



NTT のデジタル回線、侶 DN でインターネットに接続するち法です。アナ□グ回線よりも少しだけ高 
速になります。また、電話とインターネットを同時に利用できます。ダイヤルアップ接続と同じよ 
ラに、動画など、サービスによっては利用でさないことがあります。 
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[ブ□ー ドバンド接続の流れ 


FTTH の場合を例として、イン 
ターネットに接続ずるまでの流 
れを説明しまず。 


プ□バイダや申し这みたいコース(料金プラン)をミ夫める 


プ□バイダとは、インターネット接続業者のことです。特に会社をミ夫めていない場合、 B に LOBE 
に入会することをおすすめします。 

詳しくは、「プ□バイダに入会する」 （7 己ページ）をご覧ください。 



j プ□バイダに申し这む 




入会するプロバイダとコース（料金プラン）をまめたら、電話または書面で入会を申し込みます。 
詳しくは、「プロバイダに入会する」 （7 日ページ）をご覧ください。 


3 


回線の開通を待つ 




FTTH は、回線を NTT ま日本または NTT 西日本び提供するをの （ B フレッツ）と、別の回線事 
業者 （ KDDI やアッカなどという会社びあります）び提供するものびあります。どこび回線を提 
供するかや、通信速度などによってコース（料金プラン）び分かれています。 FTTH を利用でを 
るか適合チェックをおこなってから、必要に応じて回線終端装置の準備や光ファイバーの導入 
工事などをおこないます。申し込みから開通までは、通常、数週間かかります。 


申し込みから回線の開通までについて詳しくは、各回線事業者にお問い合わせください。 



回線終端装置を接続して、パソコンの設定を変更ずる 


回線終端装置をパソコンに接続して、パソコンの設定を変更します。 

回線や機器によって接続方法や設定び異なります。「入会手続をび完了したら」 （78 ページ）を 
ご覧ください。 













これか 5 インターネットを始めるかたへ 


( プ□バイダに入をする 




BIGLOBE に入会ずる 


インターネットプ□バイダ B に L 日目日では、お電話で入会申し込みを受け付けております。 
B に LOBE 電話で入会センター(受付時間日:00 -21:00 36已曰） 


ほ 0120-15-0962 

※電話番号はおかけ間違えのないよラにご注 
意願います。 

※携帯電話、 PHS からもご利用になれます。 


そのほかのプ□バイダに入会する 



BIGL 日目 E じ1外にちさまざまなプ□バイダが 
あります。入会ち法については、各プ□バイ 
ダにお問い合わせください。 


プ□バイダって何をするの？ 

プ□バイダはインターネットに24時間つな 
がっているコンピュータ （r サーパ’一」といい 
ます）を管理しています。このサーバーが、メー 
ルを一時的に預かってくれたり、インターネッ 
卜につなげる中継役となってくれるのです。 
プ□バイダは、 nsp (インターネット•サービ 
ス•プ□バイダの略)」と呼ばれることもあり 



( 申し込みたいコース（料金プラン）を巧めるには 


を < のプ□バイダは、ブ□ー ドバンドち式、回線事業者、通信速度などの種類別に、た < さん 
のコース（料金プラン）を用意しています。あらかじめ、プ□バイダのパンフレット （B に LOBE 
の『インターネット活用フック』など）を見て検討してください。また、お住まいの地域や建 
物の状況によって利用でをないサービスびあります。申し込みたいコースび利用でをるかどラ 
か、プロバイダにお問い合わせ<ださい。また、集合住宅の場合は、オーナーや菅理組合のを 
認び必要な場合びあるので、こちらち確認して<ださい。 



このバソコンでは、ダイヤルアツプ接続はご利用になれません。 
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に FTTH なかの接続¢0場合 

ADSL 



お住まいの地域や建物で ADSL の利用が可能か、回線事業者の担当者がコンサルティングをおこな 
います。詳しくは、プ□バイダにお問い合わせください。 

申し込む回線事業者や必要な工事によっても異なりますが、申し込みから開通まで、一般に数週間 
程度の時間がかかります。 


CATV 

ケープルテレビ局への申し込みが必要です。申し込み手続きやインターネット接続用機器の設置な 
どについては、ご利用地域のケープルテレビ局にお問い合わせください。 

開通までに必要な時間は、ケープルテレビ局によって異なります。各ケープルテレビ局にお問い合 
わせ < ださい。 

に DN 



目に LOBE の場合、ダイヤルアップコースの中にある「使いほ一だい」コースが「フレッツ•侶 DN 」 
に対応しています。これまでアナ□グ回線で電話を利用していたかたは、侶 DN 回線への切り換えエ 
事をおこない、 TA (ター S ナルアダプタ）などの侶 DN 接続機器を設置する必要があります。 

















5 これか 5 インターネットを始めるかたへ 



( 入を手続をび完了した6 


通常、入会手続をび完了したら、回線事業者から導入工事や接続に化要な機器に関するご説明 
の連絡びあります。このとをに導入工事の希望曰をお伝えください。 

導入工事の曰取りびみまると、回線事業者からインターネット接続に必要なマニュアル、 CD - 
ROM (接続ツール）などを含むご案内の資料び送られてをます。インターネットに接続する際 
にお要になりますので、プロバイダから送られてをた資料ととちに大切にな管してください。 
回線事業者の工事担当者び来て、インターネット接続のための導入工事び終了すると、いよい 
よインターネットへの接続設定をおこないます。「フロー ドバンド接続の設定」 （79 ページ）を 
ご覧になり、設定をおこなってください。 






集含住宅型のブ□ー ドバンド接続や CATV のブ□ー ドバンド接続など、ご利用になるブ□ー ド 
バンド接続の種類により、設定方法や機器の種類が異なります。詳しくは、回線事業ちやケー 
ブルテレビ局へお問い合わせください。 



ルータは必要？ 

ルータは、複数のパソコンやインターネット接続可能機器をインター 
ネットに接続するときに必要になります。このパソコンだけをイン 
ターネットに接続する場合は、必要ありません。 

ルータを使ラ場合は、パソコンを直接インターネットに接続する場合 
と接続ち法が異なります。「プ□ー ドバンド接続の設定」 （7 日ページ） 
をご覧になり接続してください。 

ルータは、必要に応じて別途ご購入<ださい。 ADSL の場合、ルータタ 
イプの ADSL モデムを選択することちできます。 
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ブ □ー ドバンド接続の設定:*' ブ;; -ドバンドの通信回線び開通； 

-:した5、パソコンを通信回線に接： 

；続して、設定をおこないまず。 ； 


® お使いの機器やプ□バイダにより設定は大きく異なりまず。プ□バイダか5入手した説明書や、プ□バイ 
ダのホームぺージなどで設定を確認してください。 


6 ぶ至 


が要なをの 



回線事業ちやプ□バイダか5入手した資料 

プ□バイダの会員証など、ユーザー名やパスワードがわかる資料を用意してください。また、回 
線事業者から入手した接続設定用マニュアルや CD - R 日 M などがある場合、そのマニュアルや CD - 
R 日 M にしたがって設定をおこなってください。 



LAN ケーブル 

回線終端装置などに添付されていなければ、 LAN (ラン）ケープルをお買い求めください。 LAN ケー 
プルには「ストレートケープル」と「ク□スケープル」の2種類があります。パソコンと回線終端 
装置などのインターネット接続機器をつなぐときは、ストレートケーブルを使用してください。 


インターネット接続機器 

ブ□ードバンド回線の種類によって次のよラな機器が必要です。詳し<は、入会申し込みの時点で 
プ□バイダにご確認ください。 

- FTTH :回線終端装置（回線工事で設置） 

- ADSL : ADSL モデム 

- CATV : ケープルモデム （ CATV 開通工事で設置） 


ルータを 使ラ場台 

ルータを使ラ場合は、さ5に次の機器や資料が必要になります。 



.ルータ 

-ルータに添付されているマニュアル 
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これか 5 インターネットを始めるかたへ 



ケーブルを接続したら、インターネットへの接続設定をおこないます。設定方まについて詳し 
<は、ご加入のプ□バイダや回線事業者から入手した資料をご覧ください。 
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1 



インターネッ 


卜に接続する 


インターネットに接続できるか 
確認しましよラ。 


ルータを利用しない場台 

次の接続用画面が表示されます。 

「接続」をクリックすると 、 Internet Explorer (インターネット 
エクスプ□ーラ）が起動して、プ□バイダのホームページなど 
が表示されます（設定によっては、パスワードを入力する画面 
が表示されます)。 


タイヤルアップ接ち 



ルータ、ルータタイプの ADSL モデム、ワイヤレ 
ス LAN ルータを利用している場台 

ルータ、ルータタイプの ADSL モデム、ワイヤレス LAN ルー 
夕を利用している場合、接続用の画面は表示されず、直ちに 
Internet Explorer が起動して、プ□バイダのホームぺージなど 
が表示されます。これは、パソコンの電源を入れると自動的に 
インターネットに接続されるためです。 


Internet Explorer を起動ずる 


ぶ8 0 B 虹、凶み满 
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これか 5 インターネットを始めるかたへ 




® インターネットか5切断すると走は、巧の方法で操作します。 

-ルータを利用していない場を 

画面も下の通知領域の胃をもクリックして表示されるメニューか6、「切断」を選び、切断 
する接続をクリックします。 

-ルータを利用している場を 

利用しているネットワークを無効にします。1羊しくは、「サポートナビゲーター」-「使い 
こなす」 - r パソコンの機能」- 「 LAN 」 の「ネットワークか6切断する」をご覧ください。 

これで、インターネット巧続の設定は終わ日でず。 
続けて次ページの r メールソフトを設定ずる J へ進んで<ださい。 
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■ゾ——ノレソ <7卜を:日又化弓る) 




このパソコンには、メールを利用し 
たり、スケジュールを管理したりず 
るために、 Outlook (アウトルック） 
というソフトび巧意されていまず。 


FTTH や ADSL で接続する場を、使用する機器やプ□バイダによっては、ここでの説明とは異なる設定 
が必要になることがあります。プ□バイダの資料やホームページに設定例などが記載されている場をは、 
そち6も併せてご覧になり、設定することをおすすめします。 

Out 10 ok び入っていないモデルをお使いのかたは、 [ Windows ® メール」というソフトでメールを利用 
でさます。 Windows ® メールの設定については、 A " ソコンの画面で見るマニュアル睽「サポートナビゲー 
夕一 J - r 使いこなす J - r ソフ I 覧 」 -「Windows メール」をご覧ください。 

Outlook のセットアップ、インス!ルについてのお問い合わせ巧 ( Microsoft ) 

月〜金曜日午前日時30分〜午前12時、午後1時〜午後7時 
±曜日-日曜日午前10時〜午後5時/指定休業日、年末年始、祝祭日除< 

東京：03-已3已 4-4 已〇〇 (有料）/大阪：06-巨 347-4400 (有料） 

インターネットでのお問い台わせは 

URL ： http :// support . nnicrosoftconn / select /? target=assistance 

その他、基本操作などについてのお問い合わせ巧は『パソコンのトラブルを解ミ夫する本』の「ソフトの 
サポート窓□一覧」をご覧ください。 


Outlook を起動ずる 



19巧 B 虹应み誠み 




























































^ これか 5 インターネットを始めるかたへ 


3サーバーの アカウントを自動で設定ずる 


f レい S 子ゾールア石ウントな化扣 J 
白曲巧 b ウント b 卜79ブ 

£^;^を口をク^る}：.ち早; i - ルサイト131巧して—イン々一わトサーなブロバイさ'または Micfosotl E » etiar«e サーパー (D アなで/卜の 


巧 


■1 子:: I- ルアドレスの; 


バスワ—ドび卜 
バスヮード的*3乂力(了 


'巧宇るお ’ 

"4 Eiji Yasjda 

名前などをん九し、 

eijlScortosccom 




サーパ-お定また (J 坦边 (W— バイ) S 巧を丰的でな巧すな M) 


II, ，か…い JU 





サーバーの自動アカウント設定に失 
敗したときは、設定内容を確認し、 
じ夕へ」をクリックしてください。 
それでち設定でさない場をは、「サー 
バーの自動アカウント設定に失敗し 
た5」（86ページ）をご覧ください。 


■ 次の項目に入力してください。 


名前 

自分の名前を入力します。日本語、アルファベット、どち6で入力し 
てちかまいません。 

電子メールアドレス 

ご利用の電子六ールアドレスを入力します。 

パスワード 

爸員証などを見て、ールパスワードとして記載されているちのを入 
力します。「><ールサーバーパスワード」などと呼ばれることをあり 
ます。 

パスワードの確認入力 

確認のため、上記パスワードを再度入力します。 
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メールの 設定を完了ずる 





-セットアップが完了すると、 
XW 「ユ-ザ-名の指定」11面、「マ 
イク□ソフトソフトウエアライ 
センス条項」に同意する画面、 
プライバシーオプションを設定 
する画面や Microsoft Update 
を利用するための登録画面など 
が表示されます。説明をよく読 
んで、画面の指示にしたがって 
進めてください。 


夕 



Microsoft Update について詳 
し < は、解「サポートナビゲー 
ター」-「安む安全に使ラ」- 
「 Windows を更新する」- 
「 Microso け Update とは」を 
ご覧ください。 

手順の途中で「ユーザーアカウ 
ント制御」画面が表示された5、 
画面の表示を見なび S 操作して 
<ださい。 


これで、メールびほえるようにな日ました。 
メールををった日受け取った日する方法については、 
『活用ブック』の r パソコンネリむち道場 j - r メール編 J をご覧ください。 















































S これか 5 インターネットを始めるかたへ 
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バソコンの誤動作や内部のデータ破壊を引を起こす、ウイルスなどの不正プ□クラムの被害び 
をくなっています。電子メールのやりとり、インターネット経由のソフト入手、他人から受け取っ 
たディスクの使用などび原因になって、巧らない5ちに不正プ□グラムびパソコンに侵入する 
ことちあります。これらの被害を防ぐには、定期的な対策び必要です。 

このほか、パソコンやインターネットをまむして使ラためにま意することを『活用ブック』の 
r しっかりセキュ U ティであんしんインターネット」で紹介しています。 

このページと併せてご覧になり、セキュリティ対策をしてください。 


『ミま用プック』で紹介していること 

Windows Update 

インターネットを通じて、 Windows の問題点を修復する 「Windows 
Update 」 について説明しています。 

ウイルス対策ソフト 

このパソコンに入つているウイルス巧策ソフト「ウイルスバスター」 
について説明しています。この後の「パソコンをウイルスか6守るた 
めに」と併せてご覧ください。 

個人情報を巧るために 

クレジットカードま号などの大切な個人情報が流出するのを防ぐため 
に、ま意しなければいけないことを紹介しています。 


I 


パソコンを安全に使ラ 
ための設定をおこなラ 


@ポィント 

♦セキュリティ対策をしっかりと 
• ウイルス対策ソフトを最新の状態に 


パソコンやインターネツトを安をにほラために 



V. 


-無線 LAN を使ラとを 

無線 LAN を使ラと壬に、特に注意しなくてはいけないセキュリティの 
設定を説明しています。 





















1 これからインターネットを始めるかたへ 


( パソコンをウイルスか6巧るために （1) 




ウイルスとは、パソコンに誤動作やデータの破壊などのトラブルを引 
さ起こす不正プ□グラムのことです。インターネット和メールからパ 
ソコンに入り込んだり、 CD 和 DVD、 各種メモ U —カードなどのメディ 
アから感染する場合ちあります。 

ウイルスによる被害は、自分のパソコンのデータが破壊されたり個人 
情報が流出したりするだけでな<、ほかの人へ大量の電子ールが自 
動的に送信されることちあります。自覚がないまま加害者になり得る 
可能性ちあるのです。 



「ウイルスバスター」を最新のげ態に更新ずる 

このパソコンには、ウイルス対策ソフト「ウイルスバスター」が入つていて、パソコンをウイルス 
から守ることがで壬ます。しかし、ウイルスは曰々新しいものが出てくるので、新しいウイルスに 
対応するために、ソフトを常に最新の状態に更新（「アップデート」といいます）してウイルスチエッ 
クをしなければな0ません。 

このパソコンの「ウイルスバスター」では、はじめてアップデートを利用した曰から日0日間、無料 
でアップデートをおこなラことがで去ます。曰0曰間の無料期間を過ぎると、すべての機能が利用で 
きなくなり、セキュリティ対策をおこなラことができません。無料期間終了後も継続してご利用い 
ただくには、ダウン□ード販売またはパッケージなどで製品版を購入し、ライセンスキーを入力し 
ていただく必要があります。 

有料のサービスについて詳しくは、無料サービスの開始時に登録したメールアドレス宛に配信され 
るメールなどの案内をご確認ください。 

アップデートするには、インターネット接続の設定が必要です。インターネット接続の設定に 
XW ついて、これまでにパソコンを持っていなかったかたは第已章、パソコンを買い曾えてインター 
ネッ 卜接続をやりなおすかたは第6章をご覧ください。 
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アップデートのしかた 

パソコンをご購入後、はじめてアップデートする場合は、まずインターネットに接続をして、日0曰 
間無償サポートを受けるため、アップデート機能を有効にする必要があります。 

インターネット接続の設定が終わった後、画面ち下の因をちクリックして、「アップデート開始」を 
ク IJ ックして<ださい。必要事項を記入してから、使用許諾契約書をよ<読み、「アップデート機能 
を有効にする」をクリックしてください。 



，巧餐入力)バ2.»贸 '1>〔3•克7 ) 

ウイルス/ Xスター 200 巧おなXで 90 日同お紙いただけます 
ウイルス;な夕 一200 巧あ 1阻を腺を90日 Pal 無斗※でも補 U ただ <(. 

記I頁目を入力いただき.[アッブデート巧能を有効にする]ポタンぞク 
て虽抓友へのアップデート媒をを有測こしてくださし、. 

※インターネットを締斗口お客さまのご負巧となります。 

製をにつし、ての I 重しし、巧巧はこちら 



メ—ル7ドレス 

化琳 

(半角ま巧） 

它キユリテイに巧なつ情 
巧とお品店ご罢巧のメ 
—ル 

•受(す巧る ©気ナ取らない 


《下1断使巧巧庸賀«；健わよ1«邑\巧巧の巧リ巧いに閔するな章をぶすお 
読み•(だみ、。 

アツフデート«含巧ち効じされた場さ口できじ同忘したものとみなしミす • 

[ アッブデー!こする I 


こ’度！的にがずおなみ< たさい 

下むめ®用備咨り下「本窝別といいます)は，わを巧とトレント v ィの巧ホ会な 
との MO 吳りです。 r ウイルススター2的7トレンドス/ックス e 车ュリティ J な期巧 

.SiTi けザ ーL け 一M • つ |T»— »り -rtUtt JW 7 . — nVT»,!0— -,-1で ■/ll. tXB '干- ■ い— 

ぺージがまを左れまレ C 


登録のしかたや、アップデートの方法などの詳しい手順については、パソコンの画面で見るマニュ 
アル寧> r サポートナビゲーター」 - r まむま全に使う」 - r ウイルス感染の防止」 - r ウイルス巧策ソフトを 
使い始める」をご覧ください。 
































^ これか 5 インターネットを始めるかたへ 


♦ パソコンをウイルスか6巧るために （2) 




ウイルスの侵入を常にチェックする 

r ウイルスバスター」には、ウイルスの侵入を常に監視する機能があります。その機能を「リアルタ 
イム検索」といいます。「リアルタイム検索」を有効にしている間は、ウイルスの侵入が自動的に監 
視されます。 

ご購入時の状態では、ウイルスの侵入を常に監視する（「リアルタイム検索」が有効）設定になって 
います。通常はこの状態でお使いください。画面ち下の因をちクリックして表示されるリストの「リ 
アルタイム検索」ち側に ンが 付いていないと去は「リアルタイム検索」は無効です 。V が 付いてい 
るときは有効です。 

「リアルタイム検索」を有効にしている間は、ウイルスの検査が頻繁におこなわれるため、ほかのソ 
フトの動作が遅くなることがあります。ウイルスに巧して安全な状況であるとわかっている場合、 
「リアルタイム検索」を一時的に無効にすることがで壬ます。 

また、パソコンや周辺機器の設定、インターネット接続の設定をするときなどに、ウイルスチェッ 
クを停止するよラ指示が表示される場合があ0ます。その場合ち、「リアルタイム検索」を一時的に 
無効に設定してください。 

「リアルタイム検索」の有効/無効設定について詳しくは、臀「サポートナビゲーター」 - r 安/む安全に 
使ラ」 - r ウイルス感染の防止」 - r ウイルスを見張る」をご賣ください。 


その他のウイルス対策ソフトを使ラ 

「ウイルスバスター」切外のウイルス対策ソフトを使ラこともできます。 

® 「ウイルスバスター」外のウイルス巧策ソフトを使用する場合は、必ず「ウイルスバスター」 
を削除（アンインス!ル）してください。削除方法については、終「サポートナビゲーター」- 
r 使いこなす」 - r ソフ I ^一覧」 - r ウイルスバスター」の r 追加方法と削除方法」をご覧ください。 
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なつ力>*«力^る 
■甲ヴ 7 ■イル»巧 » 

U モ3ンでデジ*ルイデ 

HML よう 



『ま用ブック』では、セキュ U テイ巧策のほかに、インターネッ 
卜やメールでどんな楽しみちびでをるのか紹介しています。 

お気軽に読み進めてください。 



お子様を有害ホームページか6巧るために 


インターネットにアクセスすると、さまざまなホームページを閲覧でをます。しかし、有害な 
情報や違法情報を含むホームページちあります。 

このよラなホームページへのアクセスを自動的に適断してくれるフィルタ U ング機能を使ラこ 
とをおすすめします。 

フィルタリングには、バソコンにフィルタ1」ングソフトを追加して利用するち法と、インター 
ネッ トプロバイダのフィルタ1」ングサービスを利用するち法びあります。お使いのプ□バイダ 
びフィルタ1」ングサービスをおこなつているかは、各プ□バイダにお問い合わせください。 
利用者それぞれに適した設定びでさるため、お子様ち安むしてインターネットを楽しめるよラ 
になります。 

詳しくは、睽 r ヴポートナビゲーター」 - r まむま全に使う」 - r 安全に使うためのポイント」 - r おテ 
様を有害ホームページから守るために」をご覧ください。 


インターネツト•メールの楽しみ方を知るには 


每活用 ブック!， 

..'巧，？！^'.:,.‘ 身，一一 

けソ n ン初ん巧ぶ j 一'ザ 


windosw Vis 立 
これが vista だ \ 
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パソコンを買い替えたかたへ 



ずでにパソコンを使つていたかたび、このパソコンでイン 
ターネットを利用でをるよラにしたり、前のパソコンか5 
データを移したり、前のパソコンで使つていたデータや周 
辺機器を使えるようにずるち法について説明しまず。 


インターネットを使えるよラにずる . 94 

古いパソコンからデータを移ず . 95 

周辺機器を使えるようにする . 98 

ソフトを移す . 99 
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パソコンを買い曽えたかたへ 


I インターネットを 

使えるようにする 


■ これまでのパソコンで、インターネットを 
;利用していたかたは、次の手順でインター 
\ ネットの接続と設定をおこなってください。 


今までダイヤルアップ接続を利用されていたかたは 

このパソコンでは継続してダイヤルアップ接続を利用することはでをません。引き続をインターネットを利用す 
る場合は、プ□-ドバンド接続などにコースを変更する必要があります。コースの変更について詳しくは、各プ 
□バイダにお問い合わせください。 



CATV のかたは、ケーブルテレビ局に確認を 

前のパソコンで CATV 接続を利用されていたかたは、ご契約のケーブルテレビ局にパソコンを買い替えたときの 
設定方法についてお問い合わせください。 


♦ ブ□ー ドバンドの接続、設定をおこなう 


ブ□ー ドバンド接続でインターネットを使えるよラにするには、パソコンと通信回線の接続、 
インターネットの設定、メールソフトの設定び必要です。ご利用の機器に合わせて、第已章の該 
当するページをご覧ください。 



ブ□—ドバンドの接続設定をおこなラ 

[ブロードパンド接続の設定 J (79 ぺージ）をご覽ください。 

設定については、回線事業者やプ□バイダから入手した資料にしたびっておこなつ 
てください。 


インターネットに接続する 

r インターネットに接続する j (8 i ぺージ）をご覧ください。 

設定び終わったら、インターネットへの接続を試してください。 

メールソフトを設定する 

r メールソフトを設定ずる j (83 ぺージ）をご覧ください。 

インターネットに接続してホームページを見ることびでをたら、必ず、メールソフ 
卜の設定をおこなつてください。 


上記の設定を巧ませてか6、 r 古いパソコンか6データを移ず J (9 已ぺージ） 
へ進み、データや周辺機器、ソフトの移行作業をおこなつてください。 
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I ちいパソコンから 
データを 移す 


■ 「 Windows 転送ッール」を利用ずると、これ； 
；までお使いのパソコンか5データを移巧する： 
\ ことがでさまず。 ； 


f [ Windows 面送ツール J でち巧できるデータ 


次のデータを移行することができます。 

- 「Internet Explorer 」 の設定と「お気に入り」 

- 「 Outlook 」 の予定表や連絡先、メールのアカウントや受信データなど 
-電子メールのアカウント、アドレス帳や送受信データ 
. ユーザー アカウントおよび設定 
-フォルダとファイル（音楽、画像、ビデオなど） 

-プ□グラムの設定 






移巧されるの客について詳しくは、「ヘルプとサポート J で、 [ Windows 転送ツール」を検索 
して「ファイルと設定を転送する：よく寄せ5れる質問」をご覧ください。 


rWindows 面送ツール J の利用祭件 




古いパソコンの 0S (才ーエス）が次のいずれかであること 


- Windows Vista 
• Windows XP 



- Windows 200〇※ 


これまでにお使いのパソコンの OS が上記！;(外の場合、 「 Windows 転送ツール」は利用でさません。 
《Windows 2000をご利用の場合、プ□グラムの設定とシステムの設定は移行できません。 




























パソコンを買い曾えたかたへ 


础 tngyi ソフトナビプ-夕 - 



r パソコンの設定」を 
ク U ックし、 


のデ-夕をバックアシブパ妄元ずる 

◎ トト''?' VW を丸ことがッ lY 復元 
^ずる 

夕瞒… 、 

Lpl バソコンのデータ宙巧行する卜 ■ 



「 Windows 転送ツール」の 
r ソフトを起動ずる」をク 
リックずる 





r 八‘ソコンのデー 
夕を移行ずる」を 
ク U ックし、 


「 Windows 転送ツール」を使う準備をする 


ご使用の状況によって、次のちのが必要になる場合があります。 

-書さ込み可能な CD または DVD 
- US 目フラッシュメモ U または外付け八ードディスク 
- LAN ケーブル 
-転送ツールケーブル 

•使用可能なディスクについて詳しくは、 r ヘルプとサポート」をご覧ください。 

-HUBCA ブ）を使って接続するときは、2台のパソコンをそれぞれストレートケーブルで八ブ 
に接続してください（こち6の接続方法をおすすめします)。 

- 2台のパソコンを LAN ケーブルで直接接続するときは、ク□スケーブルをお使いください。 

-複数のユーザーでパソコンを使用している場合は、管理ち権限のあるユーザーで□グオンし 
てください。ほかのユーザーは□グオフしてください。 


2 


「 Windows 転送ツール」を起動ずる 




デスクトップ画面の.(ソフトナビゲーター）をダブルク U ックします。 




手順の途中で「ユーザーアカウント制御」画面が表示された5、画面の表示を見なが S 操作 
して < ださい。 


是田田用し広ソフト 



图画画国 


0 
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jcM 画面の表示にしたびい操作ずる 


画面の説明を読んで、「なへ」をク U ックします。 



その後は、画面に表示される説明を 
読みなびら、設定を進めて < ださい。 



97 









パソコンを買い曾えたかたへ 



I 周辺機器を使える 

!_ようにする_ 


古いパソコンに接続して利用していたプ 
リンタなどの周辺機器は、そのままこの 
パソコンに接続できるとはかざりません。 



■ 



( 周辺機器をお巧する前に確認びが要 


© Windows Vis ねに巧麻していないソフトやドライバなどをインス!ルすると、不具含が起 
こる場台びあります。十分な確認をおこなってください。 



まずは、周辺機器のマニュアルでチェック 

周辺機器に添付のマニュアルで、その機器が Windows Vista に対応しているか確認してくださし、。 
対応している場合、このパソコンとの接続ちまや設定の手順についての説明をご覧ください。 


メーカの ホ ー ム ページちチてツク 



周辺機器のマニュアルだけでな<、メーカのホームページで、ご利用の製品についてのサポート情 
報も必ず確認してください。マニュアルよりち新しい情報がホームページで確認で壬ることがあり 
ます 。 Windows Vis ねに対応した最新のドライバ（周辺機器を利用できるよラにするためのソフト） 
がダウン□ー ドできるときは、最新のドライバをお使いください。 



' 周辺機器の一船的な移巧手順 

古いパソコンか5周辺機器を取りがす 



取り外しの手順については、周辺機器に添付のマニュアルや、古いパソコンに添付のマニュアルを 
ご覧ください。 


このパソコンに周辺機器を取り付け•接続する 

US 目接続する周辺機器などの場合、このパソコンに取り付け•接続する前に、ドライバなどをイン 
ス I -ールしておく必要があることちあります。マニュアルなどで確認してください。 


このパソコンで使用できるように設定する 

周辺機器によっては、取り付け•接続するだけで使えるよラになるものもあります。パソコンでの 
設定ち法についてち、マニュアルなどで確認して<ださい。 


周辺機器の動作確認をおこなラ 



周辺機器を移行したら、ラまく動作するか確認してください。ラまく動作しないと壬は、ドライバ 
や添付ソフトなどを確認して、周辺機器のメーカにお問い合わせください。 



98 

















[ ソフトを移す 


古いパソコンで利用していたソフトを、; 
このパソコンで利用するとさにミち意ずる; 
ことを説明しまず。 ご 




ソフトを移巧する前に 




© Windows Vis ねに対応していないソフトやドライバなどをインス!ルすると、不具含が起 
こる場台びあります。十分な確認をおこなってください。 


このパソコンに最新版び入っていないかチエック 

このパソコンには、主要なソフトが入っています。これまで利用していたソフトの最新版や、同じ 
用遠のソフトが見つかるかちしれません。 


ソフトの7ニュアルをチェック 

ソフトに添付のマニュアルで、 Windows Vis ねに対応しているか確認してください。対応していな 
い場合、このパソコンでは利用できません。 



開発兀のホームぺージちチェック 

ソフトの開発元のホームページで、ご利用の製品についてのサポート情報ち必ず確認して<ださい。 
Windows Vista に対応するための方法など、マニュアルよりも新しい情報がホームページで確認で 
壬ることがあります。 



(( V つ 卜の一般的な移行手順 


必要な情報を確認ずる 

マニュアルなどで、インス!-ールに必要な情 
報を確認します。ユーザー名やライセンスキー 
などが必要な場合は、それらの情報をメモし 
ておきましよう。ソフトによっては設定を移 
行する機能を持つちのがあります。その場合、 
マニュアルやホームページなどで移行ち法を 
調べてください。 




ライセンスとは 

ソフトのメーカが購入者に対して許諾する、 
使用権を r ライセンス」と呼びます。ライセン 
スの条件にしたがわずにソフトを使用した場 
合は不正使用になり、著作権を侵害してしま 
うこともあります。ライセンスの内容を確認 
して、不正使用にな5ないよラにアンインス 
I-ールやインスI-ールをおこなつてくださし、。 


古いパソコンか！5ソフトをアンインス I ^ールする 

アンインスI-ールの方法については、ソフトに添付のマニュアルをご覧くださし、。 



このパソコンにインス!-ールずる•必要な設定をおこなう 

マニュアルなどをご覽になり、このパソコンにインス!-ールしてください。必要に応じて、インス!-一 
ル後の設定作業をおこなってください。 






















































師こ使っていたパソ]ンと-緒に使したいかたへ 

1 

TV な 



このパソコンには、パソコンを接続してホームネットワー 
クを作るためのソフト 「ホームネットサポーター」び入つ 
ていまず。 

家庭でネットワークを作ることの利点や、「ホームネット 
サポーター」の使いちを紹介しまず。 


ホームネットワークででさること . 102 

複数のパソコンをホームネットワークでつなぐ ...... 104 
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前に使っていたパソコンと一緒に使いたいかたへ 


I ホーム ネットワークで 
でさること 


■ 複数のパソコンをつなぐこと 
;で、もっと便利にパソコンライ 
;フが広がりまず。 
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ホームネットワークち、 LAN のひとつ 

会社や学校で、複数のパソコンをつないでいる環境が 
あるかたは、 「 LAN (ラン)」といラ言葉を耳にしたこ 
とがあるかもしれません。 「 LAN 」 とは「□一カル- 
エリア. ネットワーク」の略で、同じ建物に置かれた 
パソコンやプリンタなどの周辺機器をつないで情報を 
やりとりで壬るよラにしたちのです。ホームネット 
ワークも丄 AN のひとつです。 


ホームネットワークを構成ずるのに必要な機器 

3台上のパソコンをつなぐには、ルータまたは 
HU 目り、ブ）という中継機器が必要になります。2股 
や3股の LAN ケーブルを使うのではありません。ホー 
ムネットワークとインターネットとの中継に利用する 
場合にはルータを使用するとよいでしよラ。そのほか、 
接続できる台数によってち種類があります。目的に合 
わせて別違ご購入ください。 
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1 前に使っていたパソコンと一緒に使いたいかたへ 

1複数のパソコンを 

1ホームネットワークでつなぐ 

「ホームネットサポ ー ： 
夕一」が利用でをる条件 ： 
や、設定の進めちについ- 
,て説明しまず。 ； 

ム _ *♦ 

1 

C r ホームネツトサポータ ー J の利用祭件^ 


r ホームネットサポーター」を使用するには、次の条件を満たしている必要があります。 

接続したいパソコンの 0 S が次のいずれかに該当すること 


- Windows Vista Ultimate 
- Windows Vista Home Premium 
.Windows Vista Home Basic 
- Windows Vista Busin 白 ss 
- Windows XP Professional Service Pack 2 
- Windows XP Home Edition Service Pack 2 
- Windows XP Media Center Edition 200已 


接続したいパソコンの OS が上記切外の場合、「ホームネットサポーター」は利用で去ません。 


ご利用の回線が巧 TH または ADSL であること 

ISDN、CATV をご利用の場合、「ホームネットサポーター」は利用できません。 

また、はじめてインターネットに接続する際のルータ設定機能は、 FTTH をサポートしていません。 
あらかじめインターネットの接続設定を手動でおこなった後、ホームネットサポーターを利用して 
<ださい。 


—ムネットサポーター」び利用でをないとを 

パソコンの日 S や通信回線などが上記の条件に該当しないときは、手動でネットワークの設定をお 
こなラ必要があります。詳しくは、パソコンの画面で見るマニュアル臀「サポートナビゲーター」- 
r 使いこなす」-「パソコンの機能」- 「LAN」 をご覧ください。 


「ホームネットヴポーター」を使ラ準備をずる 


未使用のディスクに D-R、CD-RW、DVD-R、DVD-RW、DVD+ 円、 DVD+RW、DVD-RAM) を 
1枚用意します。 

ホームネットワークに接続するほかのパソコンに、「ホームネットサポーター」をインストール 
するディスクを作成します。 


複数のユーザーでバソコンを使用している場合は、管理ちのユーザーで□グオンしてください。 
tP ほかのユ-ザ-は□グオフしてくださし、。 
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「ホームネットヴポーター」を起動ずる 



デスクトップ画面の（ソフトナビゲーター）をダブルク U ックします。 

® 手順の途中で「ユーザーアカウント制御」画面が表示された5、画面の表示を見なが6操作 
して < ださい。 



夕 


r ホームネットサポーターへよラこそ」の画面び表示されます。 


应 


ホ-ムネットヴポ-々 ；I 


ホームネジトサボーターぺよラこそ 


I C ® ソフトウ巧5利用すること柿-ムネホロづきか化ん 1 逆ミずるなができます。 

■ホ-ムネホワイ巧脈すると巧趾のバソエ^で邱#にイ:巧-ネリトにアウのぶ 
り、ブリ乂1をち有するこ t がさるよう戍巧す* 

I ホ - ムネホワおさ巧るに皮す /' なの ; わ〕ン日8巧のホ - ムネットサポ -^ 1-が 
インスト —J 巧れてし巧ぶ巧びあ巧ず。 

ホームネットサポ -5 -ホ〇スト -J 诊れな巧しVむ〕乂1'|統場合は、 r た》スト-ル 
ブデ巧 J を巧巧して、すの•做た OM こインスト H んてがさい。_ 


■ r ィ'，つ卜 - II パ？ VPirntt ホ M , シ StH * 会け 

ごを B 

♦ ホームネジトワ-ウ£留ちずるとこのげ刀ンが一563ホのパ； 
かの人にちな IT ： は困るデ- 5(( iA ’ 巧做よど)は.#ち〕ォル! 


roK」 をクリックずる 


& 



r インストールメディア」を作成する画面び表示されます。画面の説明を見て、インス!-ールメ 
ディアを作成し、ホームネットワークの初期設定をして<ださい。設定び終わるとなの画面び 
表示されます。 





































































7 前に使っていたパソコンと一緒に使いたいかたへ 



ホームネットワークを設定ずる 




メインメニューから設定したい項目をク U ックし、画面に表示される説明を読みなびら、設定 
を進めてください。 




使用したい設定 
をク U ックずる 


メインメニューからはなの設定をおこなえます。 

•ホームネットワークの設定 
-プ U ンタの設定 
•バックアップの設定 
' 写真' 音楽データの共有設定 

© インスIルされているソフトやその他のを件により、利用できる機能には違いがありまず。 
また、バソコン① 0S によっては、画面や設定手順び異なりまず。 
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パソコン内部に取り付ける 



パソコンのカバーを開けて、内部にメモリ（別売）を取り 
付けることびできまず。パソコン内部のほかの部品を傷つ 
けたりしないよう、手順の説明をよく読んでか5作業して 
<ださい。 


メモ U 
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パソコン内部に取り付ける 
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( メモリを確認する 


お使いのモデルのメモ1」容量はなの方法で確認でをます。 



1デスクトップの睽（サポートナビゲーター(電子マニュアル)）をダブ 
ルクリックずる 

パソコンの画面で見るマニュアル r ヴポートナビゲーター」び表示されます。 

2画をク U ックずる 

メモ U 容量び表示されます。 



® メモ U 容量は実際より少なく表示される場合びありまずび、故障ではあ 
りません。 
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8 パソコン内部に取り付ける 
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このパソコンでほえる増設 RAM ボード 


パソコンのメモ U を増やすとをには、 r 増設 RAM ボード」といラボードを使います。 
このバソコンではなの増設 RAM ボードを使ラことをおすすめします。 


型ち 

メモリ容量 

PC - AC - ME 023 C 

日 12 M バイト 

PC - AC - ME 024 C 

…バイト 


( DDR 2 SDRAM / S 0- DfMM 、 PC 2-5300 タイプ※) 
※このパソコンでは、 PC 2-4200 として動作します。 


このパソコンでは、 「 SIMM (シム)」や DDR 2 が付かない 「 SDRAM / SO - 
DIMM 」 といラタイプの増設 RAM ボード（メモリ）は使用できません。間違っ 
てご購入しないよラにま意してください。 

-巿販の増設 RAM ボードに関する動作保証やサポートは NEC ではおこなって 
いません。販売元にお問い合わせください。 


( 増設 RAM ポードを取り扱うとまのを意 

-増設 RAM ボードは静電気に大変弱い部品でず。身体に静電気を帯びた状態で 
増設 RAM ボードを扱うと破損ずる原因になりまず。増設 RAM ボードに触れる 
前に、アル S サッシやドアのノブなど身おな金属に手を触れて、静電気を取り 
除いてください。 

-増設 RAM ボードの金属端子部分には手を触れないでください。接触不良など、 
故障の原因になりまず。 

-ボード上の部品や/\ンダ付け面には触れないようミち意してください。 























3 パソコン内部に取り付ける 


( 増設 RAM ボードの取り付けと取りかし 


増設 RAM ボードの取り付け方 





A 注意 ^ 

〇 

RAM ボードを差し込むとまは、强い力び必要になることびあ日まず 
ので指をぶつけた0、切った日しないよ5に、ま意して作業して<だ 
さい。 


増設 RAM ボードを取り付けるとをは、本体のルーフカバーを開けて作業します。 


1パソコンの電源を切る 

通常、パソコンを使っていないとさも、パソコンはス U - プ状態になって 
います。一度、 Windows を起動してから、「電源を切る（シャットダウンす 
る)」 （47 ページ）の手順で電源を切ってください。 

2アルミサッシやドアのノブなど身ぶな金属に蝴れて、静電気を取り除く 

増設 RAM ボードは静電気に大変弱い部品です。身体に静電気を帯びた状態 
で扱ラと破損する原因になります。 

3本体と、プリンタなど周迈機器の電源を切る 

4本体の電源コードをコンセントか5巧く 

5本体に接続されているケーブルをずべて取り外す 

® ここで取り外したケーブルは、メモ U ①増設び終わり、ルーフカバーを 
取り付けた後で、もとどおりに接続ずることになりまず。外ず前に、ど 
①コネクタにどのケーブルが接続されているのかを確認しておさましよ 
ラ。 
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本体の左側面（正面か5見てを側）を上に向けて静かに横に倒し、底 
面のスタビライザびはみ出るように机の端などに置く 

本体を横に倒すとさは、本体を安定させるために、また机やテーブルなどを 
傷つけたりしないよラに、下に厚手の紙や巧などを敷いておくことをおす 
すめします。 



スタビライザを取り外す 



© スタビライザを落下させないよラ、スタビライザを手に持って取りがし 
て < ださい。 



















































パソコン内部に取り付ける 


8本体背面のレバーを内側（己')にず5ず 

カチッと音がして□ックが 



9ルーフカバーを次の図のよ弓にみし前にず5ず 
























10 そのままゆっくり上ち向に持ち上げて取りがず 




® メモリス□ット両方にメモリが取り付け5れているときは、片方または 
両方のメモリを取りがしてか5、別途用意したメモリを取り付けます。 
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パソコン内部に取り付ける 



•フックを開きずざて破損してしまわないように気を付けてください。 

-メモリは大変壊れやずい部品でず。取りがした増設 RAM ボードおよび標準で 
付いていた RAM ボードは、大切に保管してください。 

11 ボードを差し込むメモリス□ットの両側のフックを外側に開く 

この図では、実際に差し込まれている RAM ボードを省略しています。 



12 切り欠き度)の方向とメモリス□ットにあるミゾの位置び合うように、空 
いているメモ U ス□ットにボードを垂直に差し&む 


切り欠を0 



切り欠さめ 







増設 RAM ボードは、両手で持ってください。 

切り欠を® 切り夕さ度 

切り义を® 

端子には触れないでください 

メモ U スロットの5ゾとボードの切り欠を®の位置を確認してから差し込 
んで < ださい。 


!」 


13そのまま垂直方向に力を加え、ボードを奥まで巧し込む 

差し込んだ後、メモ U ス□ット両側のフックび切り欠き®にかかつている 
か確認してください。 

かかっていない場合には、指でフックを切り欠を®に引っかけて□ックし 
てください。指で□ックさせる場合には、強い力は不要です。ラまくロッ 
クでさないとさは、無理に押し込まずに、ちラー度ボードを差しなおして 
<ださい。 




しっかり差し込んでおかないと、故障の原因になりまず。 
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パソコン内部に取り付ける 


14ルーフカバーの巧端を次の図の位置に合わせるよラにして下におろず 



機器の取り付けが終わって、カバーをちとどおりに取り付けると走は、 
外すときと逆の順番で作業を進めてください。 

-ルーフカバーを 取り付ける前に、本体背面の レバーび itT 」 の位置 
にあることを確認してください。 

-このと壬、巧部のケーブルや部品を引っかけたり、はさんだりしない 
よラに気を付けてください。 

15 ルーフカバーを 本体背面側にスライドさせる 
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16 本体背面のレバーをが側（己）にず 5 して固定する 


カチッと音がして□ック 
されるまで外側（己）に 



17スタビライザをもとどおりに取り付ける（パソコン本体を縦置きにし 
た場合） 

スタビライヴの取り付けについては、「スタビライヴ（台座）を取り付ける」 
(10 ページ）をご覧ください。 

18手順已で取りがしたケーブルをもとどおりに取り付ける 

ケーブルの接続については、「第2章電源を入れる前に接続しよラ」をご 
覧ください。 













パソコン内部に取り付ける 


RAM ボードの巧りかし方 

1正しい手順で本体の ルーフカバーを がず 

ルーフカバーの外し方については、 r 増設 RAM ボードの取り付け方」の手 
順1〜1日 （1 12〜11己ページ）をご覧ください。 

2 メモリス□ットの両側のフックを外側に開き、ゆっくりとボードを垂 
直に引き抜く 



電源コードやディスプレイケーブルなど、本体に接続されているケー 
ブルは本体か6すべて取り外してください。 

-フックを開きすぎて破損してしまわないよラに気を付けてください。 

-メモリは、大変壊れやすい部品です。取り外した増設 RAM ボード 
および標準で付いている RAM ボードは、大切に保管してください。 

3正しい手順で本体のルーフカバーを取り付ける 

ルーフカバーの取り付け方については、「増設 RAM ボードの取り付け方」 
の手順14〜 16(118-1 1目ぺージ）をご覧ください。 



増やしたメモリ容量を確認する 


パソコンの電源を入れ、「メモ1」を確認する」 （109 ページ）の手順で増やしたメ 
モ U び本当に使えるよラになったかど5かを確認します。 


® メモ U を増設した場合、初期化のため、電源を入れてか5ディスプレイ 
①画面が表示されるまで時間びかかることびありまず。 

メモリび増えていなかつた6 


表示されたメモ U の大ささび増えていなかつた場合には、なのことを確認してく 
ださい。 


-メモリび正しく取り付け5れているか？ 

. このパソコンで使える増設 RAM ボードを取り付けているか？ 
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[FeliCa ポートを使う 


,• Fel に a 対応モデルには、 FenCa を利用した非 
■ 接触に力ードを読み書きできる 「 FeNCa ポー 
:卜」が添付されていまず。 



( FeliCa とは 



屈 


Fel に a プラツトフオームマークは、本製品が FenCa を利用したマ 
ルチアプ U ケーシヨンプラットフオームに対応していることを表 
しています。 




非接触にカード技術方式 Tel に a " とは、電子マネー、交通機関のプ U 
ペイドカード、各社のポイントカードなどに採用されているにカード規 
格のひとつです。非接触型なのでこのパソコンの 「 Fel に a ポート」やお 
店の読取装置、改札機にかざすだけで使えます。 

このパソコンで使えるのは 「 Fel に a 対応カード」と 「 Fel に a 対応携帯電 



です。 



このマニュアルでは、 「 FeliCa 対応カード」と 「 FeliCa 対応携帯電話」をあ 
わせて 「 FenCa 対応カード」と呼びます。 

-このパソコンに巧蔵されている 「 FeliCa ポート」でご利用できる FeliCa 巧 
応力ードについては、 （ http :// www . justsystem . co . jp / atMfe / kazasu / 
card /) をご覧ください。 

- 「 FenCa ポート」は、無線機器の一種です。取り扱いのま意事項について、『ま 
全にお使いいただくために』ちご覧ください。 


^ [ FeliCa ポート J 利用上のを意 

-本製品は、曰本国内での電波法に基づ'く型式指定を受けた誘導ま読み書さ通信設楠です。 
-本製品を分解、改造した0、型式ま号を消したりすると法律により罰せられ 
ることびあります。 

•む臓ペースメーカ装着部位から30センチし上離して使用してください。 

電波によりペースメーカの作動に影響をあたえる場合びあります。 

-医療機関側び本製品の使用を禁止した区域では、本製品のポー U ングをオフ 
にしてください。 

• パスワードの扱いにごま意ください 

FeliCa 対応カードやおサイフケータイは、現金やクレジットカードなどと同 
等の価値を持っています。サービスをご利用の際に必要となる暗証番号は、他 
人に知られないよラに十分ご注意ください。 

暗証番号の不正使用により生じた損害については弊社では保証いたしかねます。 
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([ FeHCa ポートの取り付け 

このパソコンに添付の 「 Fel に a ポート」を使って、 Fel に a 対応力ードの情報を読 
み取ったり書を込んだりでさます。 


FeNCa ポート 

1 「 Fel に a ポート」のプラグをパソコンの USB コネクタに取り付ける 



「 FenCa ポート」は、パソコン本体の USB コネクタに取り付けてくだ 
さい。市販の USBA ブなどに取り付けると正常に動作しないことが 
あ0ます。 

-パソコン本体には USB コネクタが複数あります。どの USB コネクタ 
に差し込んでもかまいません。 USB コネクタについて詳しくは、「各 
部の名称」（巻末）をご覧ください。 








































1Fel に a 対応力ードのかざし方 

FenCa 巧応力ードの中むを 「 Fel に a ポート」の 「 Fel に a プラットフォーム 
マーク」に合わせて置をます。カードの裏表は問いませんび、携帯電話の 
場合は電話側の Fe I 忙 a プラットフォームマークび付いている面と合わせて 
置いて < ださい。 



> 2J FehCa プラットフ ォームマー ク 

Fel に a 対応カードを 「 Fel に a ポート」にかざすと、 Fel に a 対応ソフト「か 
ざしてナビ」が表示されます。 

カードは必ず1枚のみセットしてください。複数枚の力ードをかざす 
と、正しく読み取れません。 

- 「FenCa ポート」か5はみ出したり、傾けたりして力ードをかざすと、 
正しく認識できないことびあります。 

- 「FeliCa ポート」を置く机などの材質が鉄などの金属の場合は、 
「Fel 忙 a ポート」び正常に動作しないことびあります。 
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r かざしてナビ」を使う 

Fel に a 対応力ードや Fel に a 対応携帯電話をかざすと、 Fel に a 対応力ードを 
パソコンで活用するためのソフト r かざしてナビ」が自動的に表示されます。 



この画面から対応するソフトを起動してください。 

备ソフトについて詳しくは、解 r サポートナビゲーター」 -r 使いこなす」 -r ソ 
フトー覧」または、各ソフトのヘルプをご覧ください。 

- FenCa 巧応力ードをかざすタイミングは、各ソフトにより異なります。各ソ 
フトの画面表示を見なが6操作してください。 
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付 


r スクリーン七ーバー□ック 2 j について 


スク U —ンセーバーロック2を登録したび、登録した Fel に a 対応カードや携帯電話、またはバスワー 
ドを両方なくしてしまったとさは、なの方法でスク U —ンセーバーを解除してください。 

にじ1】と [ Alt ] を押しなびら 【 Delete 】 を1回押してくださし、 Windows の□グオン画面び表示 
された場合は、□グオン中のアカウントをク U ックしてログオンしてください。ロックび解除され 
ます。 

Windows ①ログオンバスワードを要巧された場合、バスワードを入力しまず。 

•メニュー画面び表示された場合は、「ユーザーの切り替え」をク U ックずると、 Windows の□グ 
オン画面び表示されまず。 

□ックび解除されたら、スク U —ンセーバー□ック2に、別の FenCa 対応カードや携帯電話と、新 
しいパスワードを登録してください。 

上記のち法で①スク U - ンセーパ'-□ック2①解除は FeliCa 巧応力ードや携帯電話 、パスワー 
ドを必要としません。よりま全にお使いいただくためには、 Windows □グオンバスワードを設 
定し、□ック解除時にバスワードを入力ずるように設定ずることをおずずめしまず。 

•手順の途中で「ユーザーアカウント制御」画面が表示された5、画面の表示を見なび5操作し 
て < ださい。 

1. 「スタート」-「コントロールバネル」 - r ユーヴーアカウントと家族のための安全設定」 - r ユーヴー 
アカウントの追加または削除」をク U ックする 

2. r 変更するアカウントを選択してください」欄で、パスワードを設定するアカウントをク1」ック 
する 

3. 「バスワードの作成」をク U ックする 

4. 惭しいパスワード」欄と r 新しいパスワードの確認」欄に新しく設定するバスワードを入力し、 
必要に応じて「パスワードのヒントの入力」を入力する 

己. r パスワードの作成」をク U ックする 
日.画面ち上のをク U ックする 

7. 「スタート」-「コントロールパネル」 - r デスクトップのカスタマイズ」 - r スク U - ンセーバーの変 
更」をク U ックする 

8. r 再開時にログオン画面に戻る」の□をク U ックして图にする 

9. 「0 K 」 をク U ックする 
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この設定をおこなラと、スク1」ーンセーバーのロックを解除するとをだけでなく、パソコンを起動 
するときや省電力状態から復帰するときにも Windows の□グオンパスワードの入力び必要になり 
ます。 

また、パスワード入力の手間を省くためには、 Fel に a 対応ソフト「シンプル□グオン」の併用をお 
すすめします。 

登録した Fel に a 巧応力ードをかざすことで、 Windows にログオンできるようになります。 

詳しい操作方法については、シンプルログオンのヘルプを参照してください。 
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• カー ドホルダーの使い方 

図のように Fel に a 対応力ードを、 「 Fel に a ポート」に取り付けます。 



® FeMCa 巧応力ードを 「FeHCa ポート」に固定せず、かざして利用する際は、力一 
ドホルダーを取り外して ください。 



ソコンのお手入れ 


; パソコンび巧れたとさなど、日常; 
■ のお手入れのしかたを説明しまず。; 


® 水やめるま湯は、絶対にバソコン本体やキーボードに直接かけないでくださし、。 
故障の原因になりまず。 


準備するをの 



巧れびひどいとを 




水か城るま湯を含ませて、 
よくしぼった巧 


® シンナーやベンジンなど、揮発性の有機溶剤は使わないで<ださい。これ6の 
有機溶剤を含む化学ぞラきんも使わないでください。キーボードなどを傷め、 
故障の原因になります。 


こんなちのもあると便利 

-日 A 用ク U —こングキット 
-掃除機など 
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パソコンの電源を切つて、電源コードを巧いてか6 

お手入れの前には、必ずパソコン本体和周辺機器の電源を切って<ださい。通常、パソコンを使っていな 
いときも、パソコンはス U - プ状態になっています。一度、 Windows を起動してから、「電源を切る（シャッ 
トダウンする)」 （47 ページ)の手順で電源を切ってください。電源コードはコンセントから抜いてください。 
電源を切らずにお手入れを始めると、感電することがあります。 


パソコン各部の清掃のしかた 


パソコン本な： 

やね!5かい巧でふいてください。巧れがひどいとを 
は、水かめるま湯を和こ含ませ、よくしぼってから、ふ 
き取ってください。 

パソコンの内部 

長期間使うと、ホコリがたまるので、定期的に清掃して 
ください。 


ディスプレイ 

やわ!5かい巧でふい 
てください。化学ぞラ 
をんやめ5した巧は使 
わないで < ださい。 




電源コード 

電源コードのプラグ 
を長期間コンセントに 
接続したままにする 
と、プラグにホコリが 
たまることがあ0ま 
ず。定期的にやわ5か 
し、巧でふいて、清掃し 
て < ださい。 


キーボード 

やわ5かい巧でふい 
てください。巧れがひ 
どいときは、水かめる 
ま湯を巧に含ませ、よ 
<しぼってか!5、ふを 
取ってください。キー 
のずさまか5ゴ S など 
が入ったときは、掃除 
機で吸い出します。 


7ウス 

やね5かい巧でふいてくだ 
さし、。ミちれがひどいときは、 
水かめるま湯を巧に含ま 
せ、よくしぼってから、ふを 
取ってください。 
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I DVD / CD ドライブからディスクび, ♦ 

取り出せなくなったとさは_: 


DVD / CD ドライブか5デイス 
クび取り出せなくなったとき 
の取り出しちを説明しまず。 




パソコンの電源び入っていないと、 DVD / CD ドライブのイジエクトボタンを押し 
てちディスクは出てをません。 

パソコンの電源び入っているにちかかわらず、ディスクトレイび出てこなくなっ 
た場合は、ソフトの異常な操作などでディスクび取り出せなくなっていることび 
考えられます。なの操作でディスクを取り出してください。 


この方法でディスクを取り出ず前に、『バソコンのトラブルを解決ずる本』 
第2章の「その他のトラブルびおきたとき J - mVD / CD ドライブか6ディス 
クを取り出せなくなった」をご覧になり、ディスクび取り出せないか試して 
<ださい。 

-このち法でディスクを取り出ずときは、ディスクにアクセスしていない（ア 
クセスランプが点灯、点滅していない）ことを確認してください。アクセス 
中に取り出そラとずると、データび失われたり、ディスクが使えなくなる場 
合びありまず。 


A 注意 

〇 ぺ—バ—クリップを巧5とまは、ぺ—バ—クリップのとびった部分 
で指を切った0しないよ5に、ま意して作業してください。 

V _ 


\太さび 1.3 mm 程度、まっすぐな部分の長さび 4 已 mm 程度（指でつま 
む部分を除く）の針金を用意する 

大をめのペー) f ーク U ップを伸ばして作ることびでをます。 



2ディスクトレイの下の直径 2 mm 程度の巧に、手順 1 で作った針金を差 
し込み、強く押し&む 


ディスクトレイび已 
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3 ディスクトレイを手前に引き出し、ディスクを取り出す 


このあたりを軽く指で 
つまむよラにして、詩 
かに引を出す 

4ディスクトレイの前面を、イジェクトボタンを押をないようにま意し 
なび5、ディスクトレイびもとどおりに収納されるまで巧し込む 
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アフターケアについて 


このパソコンに巧ずるな守サービ 
;スや、消'耗品•有寿命部品の内容に 
;ついて説明しまず。 


( 巧巧サービスについて 

保守サービスについては、 NEC 121コンタクトセンターにお問い合わせくださ 
し V 詳しくは、添付の『121 ware ガイドブック』をご覧ください。 


® NEC 121コンタクトセンターなどにこのパソコンの修理を依頼する場をは、 
設定したパスワードを解除しておいてください。 

( 消耗品と有寿命部品について 

このパソコンには、消耗品と有寿命部品び含まれています。安定してご使用いた 
だ<ためには、定期的なな守による部品交換び必要になります。特に長期間連続 
して使用する場合には、ま全などの観点から早期の部品交換び必要です。 



種類 

内容説明 

該当品または部品（代表例） 

消牵毛品 

使用頻度や使用量により消耗の進行が 
異なります。お客様ご自身でご購入い 
たださ、交換していただくちのです。 
本体の保証期間内であってち有償にな 

0ます。 

フ□ッピーディスク、 

CD - R 日 M ディスク、 

DVD - R 日 M ディスク、 

SD メモリーカード、 
メモリースティック、 
乾電池など 

有寿命部品 

使用頻度や経過時間、使用環境によっ 
て摩耗、劣化の進行に大去な差が生じ、 
變によ補生ができなくなる部品です。 
本体の保証期間巧であっても部品代は 
有償になる場合があります。詳しくは、 
NEC 121コンタクトセンターの故障 
診断-修理 S 付窓口にご欄炎くださし、 

ディスプレイ、 

八ードディスクドライブ、 
DVD / CD ドライプ、 
キーボード、 

マウス、 

フアン 


記載部品は代表例でず。機種により構成部品び異なりまず。詳しくは、「仕様 
一覧」をご覽ください。 

有寿命部品の交換時期の目まは、1曰8時間のご使用で1年36已曰として約已年でず。 
上記期間はあくまでち目をであり、上記期間中に故障しないことやお償修理をお約 
束ずるちのではありません。 

また、長時間連続使用等のご使用状態や、温湿度を件等のご使用環境によっては早期 
に部品交換が必要となり、製品のな証期間内であっても有償となることがありまず。 
本製品の補修用性能部品の最ほ保有期間は、 PC 本体、オプション製品について 
は製造巧切を6年でず。 
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.* パソコンを他人に譲るとき、廃棄ずると； 
;さのを意事項を説明しまず。また、パソ； 
;コンの改造はおこなねないで<ださい。; 


I パソコンの譲渡、廃棄、 
改造について 



このパソコンを譲渡するには 


© バソコン内の A - ドディスクには個人的に作成した情報びをく含まれてしほず。 
第=ちに情報が漏れないよラに、譲;度の際にはこれらの情報を削除ずることを 
おずずめしまず。このバソコン① A - ドディスクのデータを消去ずるち法につ 
し、ては、『パソコンのトラブルを解ミ夫ずる本』①巧セットアップディスクを使つ 
て再セツトアップずる」- 「 A - ドディスクのデータ消'去」をご覧ください。 



譲渡するお客様へ 

このバソコンを第=者に譲ミ度（売却）する場合は、なのを件を満たす必要びあり 


ます。 


1. 本体に添付されているずべてのちのを譲渡し、複製物を一切な持しないこと。 

2. 各ソフトウェアに添付されている「ソフトウェアのご使用を件」の譲渡、移転 
に関するを件を満たずこと。 

3. 譲渡、移転び認め5れていないソフトウェアについては、削除したを譲ミ度ずる 
こと（本体に添付されている「ソフトウェア使用を件適用一覧」をご覧くださ 
い)。 

※第云ちに譲渡（売却）ずる製品をお客様登録してし巧場 S ホ、 121 ware.com 
のマイぺージ （ http ://121 ware . com / my /) の保有商品情報で削除いただ 
くか、または E メールアドレス webmaste ^@121 wa ^ e . com 宛にご連絡く 
ださい。 

譲渡を受けたお客様へ 

NEC パーソナル商品総合情報サイト「12 lware . com 」 での登録をお願いします。 

http ://121 ware . com / my / にアクセス 
♦はじめて登録ずるかた 
r 新規取得」をクリックして登録 
前 A ガキ、オンライン、 FAX などで登録されたかた 
r インターネット1•ソがのち法でご登銀きみの方はこち S 」 をクリックして登録 
参ずでに□グイン ID をお持ちのかた 

「□グイン」をクリックして、□グインを、保有商品情報の r 新規•追加登録」 
で登録 

インターネットに接続でをないかたは、お客様登録に必要ななの事項を記入し、 

郵送してください。 
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1. 本体型番、型名のいずれかとな i 正書番号 

(本体背面/側面またはな話書に記載の型番/型名のいずれかと製造番号） 

2. 氏名、住所、電話番号、 E メールアドレス、中古購入された場合はそのご購入巧、 
ご購入曰 

3. 121 ware お客様登録番号 

a ソ前登録されてずでに「121 ware お客様登録番号」をお持ちのかたは、記 
入をお願いしまず。） 

巧巧 

干1 43-8691 ま京都大森郵便局化書箱已号 
NEC 121 ware 登録センター係 


( このパソコンを廃棄するには 

本製品は r 資源有効利用促進法」に基づ<回収再資源化対応製品で 
す 。 PC U サイクルマークび銘板りソコン本体の左側面または背面 
にある型ま、製造番号び記載されたラベル）に表示されている、ま 
たは PCU サイクルマークのシールび貼り付けられている弊社製品 
は、弊社び責任を持って回収、再資源化いたします。希少資源の再 
利用のため、不要になつたバソコンの U サイクルにご協力ください。 



巡 

リサイクル 


当該製品をご家庭から排出する際、弊社規約に基づ<回収'再資源化にご協力い 
ただける場合は、別途回収再資源化料金をご負担いただ<必要はありません。 

廃棄時の詳細については 、 NEC ノ ソナル商品総合情報サイト 

ri 21 ware.comj ( URL ： http :// l 21 ware . com / support / recyclesel /) 

をご覧ください。 

なお、下記の窓□でち廃棄についてお問い合わせいただけます。 

NEC 121コンタクトセンター 

回収リサイクルのお問い合わせ受付時間：9:00〜17:00 (年中無休） 

ほ 0120 -977-1 21 

※電話番号をよ<お®かめになり、おかけ<ださし、。 

携帯電話や PHS 、 もしくは IP 電話など、フ U - コールをご利用いただけないお 
客様は下記電話番号へおかけ<ださい。 

03-6670-6000 (ま京)(通話料金はお客様負担になりまず） 

※電話番号をよ<お®かめになり、おかけ<ださし、。 
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当該製品び事業者から排出される場合（産業廃棄物として廃棄される場合)、当 
社は資源有効利用促進法に基づを、当社の回収-1」サイクルシステムにしたびっ 
て積極的に資源の有効利用につとめています。廃棄時の詳細については、下記の 
ホームページで紹かしている窓□にお問い合わせください。 

URL ： http :// www . nec . co . jp / eco / ja / products /3 r / shigen _ menu.html 

※本文に記載された電話番号や受付時間などは、将来予告なしに変更することびあります。 

八ードディスク、メモ y — 力ード上のデータ消去に関するごま意 

© 本内容は r バソコン①廃棄-譲渡時の A - ドディスク上のデータ消去に関ずる 
ごを意」の趣旨に添った内容で記載していまず。詳細は材下のホームぺージを 
ご覧ください。 

http :// itjeita . or . jp / perinfo / release /0204 11 .html 

パソコンの八ードディスクやメモ U —カードには、お客様び作成、使用した重要 
なデータび記録されています。このパソコンを譲渡または廃棄するとをに、これ 
らの重要なデータ内容を消去することび必要にな D ます。「データやファイルの 
消去」、「八ードディスクの初期化（フォーマット)」、「メモ U - 力ードの初期化 
(フォーマット）」、「バソコンの再セットアップ」などの操作をおこなラと、記録 
されたデータの管理情報び変更されるために Windows でデータを探すことはで 
をなくなりますび、八ードディスクやメモ U —カードに磁気的に記録された内容 
び完全に消えるわけではありません。 

このため、データ回復用の特殊なソフトウェアを利用すると、八ードディスクや 
メモ1」ーカードから消去されたはずのデータを読み取ることび可能な場合びあ 
り、悪意のある人によって予期しない用途に利用されるおそれびあります。 

お客様が廃棄-譲ミ度などをおこなう際、 A — ドディスクおよびメモリーカード上 
の重要なデータの流出トラブルを回避ずるために、記録された全データをお客様 
の責任において完全に消去ずることげ非常に重要でず。データを消去ずるために 
は、専用ソフトウェアまたはサービス（とちに有償）を利用ずるか、 A - ドディ 
スク上のデータを金植や強磁気により物理の•磁気のに破壊（メモリーカードの 
場合は、金おによる物理の破壊のみ）して、読めなくずることを推奨しまず。有 
償のデータ消去サービスは、 NEC フイールデイング株式会社にご依頼ください。 


NEC フイールデイングホームぺージ URL : http :// www . fieldin 邑 . co . jp / 




このパソコンでは、再セットアップディスクを作成して、八ードディスクのデー 
夕消去びでをます。詳しくは『ノ f ソコンのトラブルを解まする本』の r 再セットアッ 
プディスクを使って再セットアップする」 - r 八ードディスクのデータ消去」をご 
覧ください。 

また' 八ードディスクやメモ U - 力ード上のソフトウェア （0 S 、 アプ U ケーシヨ 
ンソフトなど）を削除することなく譲ミ度すると、ソフトウェアライセンス使用許 
諾契約に巧触する場合びあります。十分な確認をおこなって<ださい。 



パソコンの改造はおこなわない 



添付されているマニュアルに記載されているし U 外のち法で、このバソコンを改造- 
修理しないで<ださい。記載されているし U 外のち法で改造-修理された製品は、 
当社のな証や保守サービスの対象外になることびあります。 







Ij ± 様一覧 



VL300/KG 


型名 

VL 300 /KG 

型番 

PC - VL 300 KG 

インス1-―ル 0 S •サポート 0 S 

Windows Vista ® Home Premium (日本語版）※] 

CPU 





インテル® Pentium ® Dual-Core フ□セッサー E 2140 (1.60 GHz ) 


キャッシュ 

1巧 

インストラクシ3ン用3己 K 己 X 2/ データ用 32 K 巨 X 2 


メモリ 

2;夕 

1 MB 

パスク□ック 

システムパス 

800 MHz 


メモリ/ V "ス 

已 33 MHz 

チップセット 

ATI Radeon ™ Xpress 200 / IXP 4 已〇 

メインメモリ 

標準容量※2/ 

/最大容量※3 


標準 1 白巨 （1 GBX 1)/最大 2 GB [ DDR 2 SDRAM 、 PC 2-4200 対応] 


ス□ット数 

DIMM ス□ット X 2 [空を 1] 

表示機能 

ディスプレイ[塑ま] 

(詳細は別表をご覧ください） 

17型（スーパーシャインビュ ー EX 液晶） [ F 17 R 71] 




表示寸法 

(アクティブ表示: LU ア） 

337.9 ( W ) x 270.3( H)mm 




画素ピッチ 

0.264 mm 




LCD ドットあけの割合※4 

□.00013% な下 


表を色 

本体添付ディスプレイ 

最大約1，日77万色（1，280><1，024ドット、1，024 X 7 己8ドット※已、800 X 600 ドット※曰） 


(解像度） 

本機のサポー 
卜ずる表示モ 

デジタルディ 
スプレイ 

—※7 




—ド※己 

アナ□グディ 
スプレイ 

最大約1，日77万を （1 .巨00 X 1.200 ドット、 1.280 X 1.024 ドット、1 .024 X 768 ドット、80 0 X 

600ドジト） 


グラフィックアクセラレータ 

ATI Radeon ™ Xpress 200に巧蔵 


グラフィックスメモリ※2《8 

最大3201 VIB 

ドライブ 

A — ドディスクドライブ※日 

約320 GB(Serial ATA 、 高速7,己00回転/分） 



Windows ® 

C ドライブ/空を容量 

約巨白. 8 G 巨/約己0.2 GB 



シス： r ムか 
ら認識され 
る容量※10 

D ドライブ/空を容量 

約 212 GB /約 212 GB 


DVD / CD ドライブ 
(詳細は別表をご覧ください） 

DVD スーパーマルチドライブ [ DVD - R/+R 2層書込み] 


フ□ッピーディスクドライプ 

—【別売、専用オプション（型ま: PC - AC - DU 001 C ) 《11】 

サウンド機能 

スピーカ 

添付の液晶ディスプレイに内蔵（ステレオ (1 W +1 W )) 


音源/サラウンド機能 

インテル® Hi 呂 h Defini 甘 on Audi □準拠（最大1日 2 kHz /24 ビット※12ステレオ PCM 同時録音再 
生機能、 MO 再生機能 [ OS 標準])、3□才ーディオ (Direct Sound 3□巧応)、マイク機能（ノイズ抑制、 
音響エコーキャンセル、ビームフォ ー= ング） 


サウンドチップ 

RealTek 社製 ALC 262 搭載 

通信機能 

LAN 

1000巨 ASE - T / 1 00 BASE - TX /1 0 BASE-T 対応 

ベイ 

已型ベイ:1ス□ット （ DVD / C □ドライブで占有済）[空き0]、内蔵3.曰型ベイ:1ス□ット （ A - ドディ 
スクドライブで占有済）[空き 0] 

入力装置 

キーボード 

PS /2 小型キーボード （10 日キーレイアウト準拠、ワンタッチスタートボタン付を） 


マウス 

光センサー USB マウス（スク□-ル機能巧を） 



141 





























































付 


型名 

VL300/KG 

巧部インター 

フェイス 

USB&13 

コネクタ4ピン X 巨 [USB 2.0] &14 

ディスプレイ 

ミニ D-subl 目ピン※1己 

PS/2 

ミニ DIN6 ピン X] 《1已 

LAN 

RJ4 已コネクタ XI 

サウンド関連 

ライン入力 

ステレオミニジャック X] (入カインピーダンス已 4kn、 入カレベル IVrms) 

ライン出力 

ステレオミニジャックX]《17 (出カインピーダンス 22kn 、 出カレベル IVrms) 

マイク入力 

ステレオミニジャック x] 《18 ( マイク入カインピーダンス巨 4kn、 入カレベル100 mVrms (マイ 
クブースト有効時は曰 mVrms)、 バイアス電圧2.已V) 

ヘッドフォン出力 

ライン出力と共用（ヘッドフォン出カインピーダンス 1 巨 n-ioon 「推奨 32nj 日、 

出力電力己 mW/ 32 0) 

FeHCa ポート 

FeliCa ポート C 列付け） （USB 接続） 

巧お寸法 

本体（突起部除く） 

曰巨 （W) X341(□) X3 已 2(H)mm 

188 CW) X341(D) X3 己2 (H)mm (スタビライザ設置時） 

キーボード 

3日已 （W) XI 72 (D) X33 (H)mm 

質量 

本体 

約 8.2k 有 

キーボード/マウス 

が]800巨/が]白3有 

電源 

AC100V±1 0%、已0/曰 OHz 

消費電力 

標準/最大/ス IJ- プ化態時 

約4已 W /約121 W /約 3W 

エネルギー消費効率（2007年度省エネ基準達成率）&20 

腔分0.0009 (AAA) 

電波障害対策 

VCCI ClassB 

溫显度条件 

10〜3己で、20〜80%(ただし結露しないこと） 

主な添付品 

マニュアル、電源コード 



上記の巧容は本体の A— ドウェアの仕様であり、オペレーティングシステム、アプリケーションによっては、上記の A— ドウIアの機能をサポートしていない 
場合があ0ます。 

《 1: 32ビット版です。添巧のソフトウェアは、インストールされている 0S でのみご利用でさます。別売の 0S をインス!ルおよび利巧することはでさ 

ません。ネットワークでドメインに参加する機能はあ0ません。 

《 吕：グラフ ィッ クスメモリは、メインメモリを使用しまず。 

《 3:化社製の増設メモリの装着は、動作を巧証するちのではあ0ません。他社製品との接続は各メーカにご確認の上、お客様の責任において行ってくださ 

るよラお願いいたします。 

《 4: ISO 13406-吕の基準にしたがって、副画素（サブピクセル）単位で計算していまず。 

《 己：擬似的に画素を拡大して表示しているためで字などの線がぼやけて表示される場合があ0まず。 

《 6:グラフィックアクセラレータのサポートする表示モードです。実際に表示でさるモードは接続するディスプレイによ0異な0ます。 

《 7:本機にはデジタルディスプレイの接続はでさません。 

《 8:パソコンの動作げ況によりグラフィックスメモリ宮量が最大値まで変化します。搭載ずるメインメモリの容量によって利用可能なグラフィックスメモ 

リの総容量は異なります。利用可能なグラフィックスメモリの総容量とは、 Windows Vista® 上で一時的に使用する共有メモリやシステムメモリを含 
んだ最大の宮量を意ほします。 

《 日： 1GB を10憶パイトで計算した場合の敦値でず。 

《10:ち記な列の宮量はちセットアップ用領域として占有されます。 

《11: 2モード (720K 目/ 1.44MB) に対応しています(ただし、7吕 0KB モードのフオーマットは不可です)。 

《1吕：使巧可能な量子化ビットやサンプリングレートは、 0S や巧用するアプリケーションなど①ソフトウェアによって異なります。 

《13: USB ポートの電源供給能力は、1ポートあたり動作時は最大已 00mA、 スリープ時は敦十 mA 程度です。これむ上の電流を消費するバスパワードの 
USB 機器は電源の寿命をほ下させるおそれがありまずので接続しないでください。 

《14:1ポートは光センサー USB マウスを接続します。 

《1已：本機の S 二 D-subl 已ピン端子は添付のディスプレイのみ動作確認を行っておりまず。 

《16:本機の PS/ 吕端子は添付のキーボードのみ動作確認を行っております。 

《17:ディスプレイに添付のオーディオケーブルを接続します。 

《 1S: パソコン用マイクとして市販されているコンデンサマイクやヘッドセットを巧摆します。 

《1日：周波数特性を保罰する値ではあ0ません。 

《吕0:エネルギー消費効率とは、曹エネまで定める測定方法により測定した消費電力を省エネ法で定める複合理論性能で除したちのでず。省エネ基準達成率 
の表示語 A は達成率100%しソ上200%未満、 AA は達成率20 0%L ソ上已00%未満、 AAA は達成率已〇0%む上を示します。 
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使用するディスクによっては、一部の書込み/読み出し速度に対応していない場合があ0ます。 

DVD-RAM Ver .2.0/2.1/2.2 (片面 4.7 G 目)に準拠したメディアに対応しています。また、力ートリッジ式のメディアは使用できませんので、力一 
トリッジなし、あるいはメディア取0出し可能なカートリッジ式でメディアを取0出してご利用ください。 

DVD-RAM Ver . l (片面吕 .6 GB ) の読出し/書さ換えはサポートしておりません。 

DVD+R 2層書込みは DVD + R (2 層）ディスクのみに対応しています。 

DVD - R は、 DVD-R for General Ver . 吕 .0/ 吕 .1 に準拠したメディアの書込みに対応しています。 

DVD-R 2層書込みは、 DVD - R ゎ 「 DL Ver . 3.0に準拠したメディアの書込みに対応しています。 

作成した DVD - R (2 層)ディスクについては、当社製パソコンに搭載されている DVD - R (2 層闲応ドライブでのみ読み出しが巧能です。 

DVD - RW は、 DVD-RW Ver . l .1 / I ぶに準拠したメディアの書走換えに対応しています。 

Super Audio CD は、ハイブリッドの CD Layer のみ読み出し可能。 

Ultra Speed CD - RW メディアはご掩用になれません。 

DVD - RAM 12倍速書込みには、 DVD - RAM 1吕倍ず書込み対応した DVD-RAM メディアが必要です。 


I 



([ DVD / CD ドライブ仕様一覧 


ドライブ 

DVD スーパーマルチドライブ ( DVD - RAM / R/RW with DVD + R / RW ) 内蔵 
(バッファアンダーランエラー防止機能付き） [ DVD - R/+R 2層書込み]※1 

DVD - RAM 読出し※2》3 

最大12倍速 

DVD - RAM 書換え※2《3 

最大12倍速※1 ] 

DVD + R (1 層)書込み 

最大16倍速 

DVD+R (2 層)書込み※4 

最大8倍速 

□ VD + RW 書換え 

最大8倍速 

DVD - R (1 圓書込み※已 

最大16倍速 

D VD - R (2 層)書込み※巨※7 

最大4倍速 

DVD - RW 書換え※8 

最大6倍速 

DVD 読出し 

最大16倍速 

CD 読出し※曰 

最大40倍速 

CD - R 書込み 

最大40倍速 

CD - RW 書換え※] □ 

最大10倍速 


1吕 345678901 
※※ 《※※※※ 






























付 




VL 300 /KG 


型名 

VL 300 /KG 

型ま 

PC - VL 300 KG 

画面サイズ 

17型（スーバーシャインビユ ー EX 液晶） 

ディスフレイ型番 

F 17 R 71 

表示寸法（アクティブ表示 ェ リア） 

337.白 （ W ) X 270.3 ( H)mm 

画素ピッチ 

0.264 mm 

表示解像度 

1,280 X 1，024ドット、 


1，024 X 768 ドット※1， 


800 X 600 ドット※1、 


巨 40 X 480 ドット※1 

インターフェイス 

□ VI - D ( HDCP 対応※3)、ミニ D - Subl 已ピン、ステレオライン入力 X] 

消費電力 

約3已 W 

がお寸法 

約 374( W ) X 175( D ) X 383 ( H)mm 

質量 

約 4.8 k 巨 

LCD ドット巧けの割合※2 

0.0001 3 %OT 

備考 

ステレオスピーカ (1 W +1 W ) 


《 1 :擬似的に画素を拡大して表示しているため夕字などの線がぼやけて表示される場合があ D ます。 

《 吕：侶013406-吕の基準にしたがって、副画素（サブピクセル）単位で計算していまず。 

《 3: HDCP とは " High-bandwidth Digital Content Protection " の略称で、 DVI を経由して送信されるデジタルコンテンツの不正コピー防止を目的と 

する著作権保畫用システムのことをいいます。 
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( LAN 仕様一覧 


項目 

規格 

準拠規格 

ISO 8802 -3、 IEEE 802.3、 IEEE 802.3 u 、 IEEE 802.3 ab 

ネットワーク形態 

スター型ネットワーク 

伝送速度 

1000日 ASE-T 巧刷寺：1000 Mbps 

100 BASE-TX 使刷寺：100 Mbps 

10曰 ASE-T 掩用時：1 0 Mbps 

伝送路 

1000曰 ASE - T 掩用時： UTP カテ dfU 已 e な上 

100 BASE - TX 使用時： UTP カテ dfU 已 

10日 ASE - T 掩巧時： UTP カテゴリ3または巳 

信号伝をち式 

ベースバンド伝送方式 

メディアアクセス制御方式 

CSMA/CD 方式 

ステーション台数 

最大1.0吕4台/ネットワーク 

ステーション間距離/ 

ネットワーク経路長※ 

1000曰 ASE - T : 最大約吕〇 Om / ステーシ3ン間 

100 BASE - TX : 最大約吕〇 Om / ステーシヨン間 

1 OBASE - T ： 最大約已〇 Om / ステーシヨン間 

最大100 m / セグメント 


※リピータの台数など、条件によって異な D ます。 
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その他のご注意 


[著作権に関するごを意] 

-お客様が複製元の巳 D - ROU や DVD - ROM などの音楽コンテンツやビデオコンテンツの複製や改変を行ラ塌合、複製元の媒体などについて、善作権を保有して 
いなかったり、著作権ちか5複製や改変の許諾を得ていない場合、利用許諾条件または菁作権法に違反ずる場合がありまず。 

-複製の際は、複製元の媒体の利巧許諾条件、複製などに関するま意事項にしたがってください。 

-お客様が録音•録画したちのは、個人として楽しむなどのほかには、菁作権ま上、害作権ちに無断で使用することはでさません。 

[ DVD / CD の読込み/書込みについて] 

- DVD ビデオの再生は、ソフトウェアによる MPEG 2 再生ち式です。 NTSC のみ対応しております。 Re 呂 ion コードに」、 「 ALL 」 凹列の DVD ビデオの再生は行 
えません。再生する DVD ディスクおよびビデオ CD の種類によってはコマ落ちずる場合があ0ます。リニア P 巳 M (日 6 kHz / 吕 4 bit ) で記録されている吕 OkHz 
む上の音帛信号は再をでさません。 DVD レコーダで記録された DVD で、書込み形式により再生でさないちのびあります。そのよラな場合は DVD レコーダの取 
巧説明書などをご覧ください。 DVD レコーダや化のパソコンで作成された DVD は、再をできないことがありまず。 

-このパソコンで書き込まれたディスクは、化のバソコンや機器では動作しない場合があります。 

-コピーコント□ール CD など一部の音楽 CD では、再生や C 日作成ができない場合があります。 

-別途アップデートを行うことで巳 PRM (巳 ontent Protection for Recordable Media ) の善作権保護機能に対応することができます。 

-メディアの層漂、フォーマット形式によって読み取り性能が出ない塌合がありまず。また、記録状態が悪い場合など、読み取りできない場合があります。 

-1吕 cmDVD / CD 、8 cm 音楽 CD 、8 cmDVD ( AVCHD 形式の ScmDVD を除く）のみ再生でをます （8 cm 音楽 CD 、 ScmDVD の再狙ま、パソコンを横置きにし 
た場合で巧能です)。 A — 卜お、カード形などの特殊お状をした CD はサボート巧象列となります。 

-設定した書込み、書換え速度を実現ずるためには、書込み、書換え速度に応じたメディアが必要になります。 

-ライティングソフトウェアが表示する書込み予想時間と異なる場合がありまず。 

-作成した DVD は家庭用の DVD プレーヤや DVD - ROM ドライブ搭載パソコンで再生でさますが、一部の DVD プレーヤや DVD - ROM ドライブでは再生でをない 
ことがあります。 

-ソフトウエアによっては書込み速度設定において最大速度を表示しない場合があります。 



调辺機器接続について] 

-接続ずる周辺機器および利巧するソフトウェアが、各種インターフェイスに対応しているが要びあります。 

-接続ずる周辺機器によっては対応していない場合がありまず。 

- US 日 1.1 対応の周辺機器ち和巧でさます。 US 巨 2.0 で動作ずるには USB 2.0対応の周辺機器が必要です。 

- IEEE 1 3白4インターフェイスを装備した商品と化社製デジタルビデオカメラの連携は、機種によ0対応していない場合があ0ます。 

-他社製増設機器、および増設機器に添付のソフトウェアにつをましては、動作をな証ずるちのではありません。他な製品との接続は、各メーカにご確認の上、 
お客様の責任において行ってくださるようお願いいたしまず。 

-光デジタルオーディオ出力端子に接続ずるオーディオ機器は 48 kHz のサンプリング周波数に対応している必要があります。また、一般の CD プレーヤ ’MD デッ 
キ類と同様に、 SCMS (シリアルコピーマネジメントシステム）に準拠した信号を出力します。 
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11 ルートブ巳クーター」日干/^田目な 
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♦ ほいこなす 



参パソコン各部の説明 

-パソコンの機能 
-パソコンにつなげる 

参ソフトの紹介- 

-ソフトー覧 
-ソフトの追加と削除 



• Windows の操作 

▼使いやすい設定に変更する 
-ま定した状態で使ラには 
-マウスポインタ（矢印）の速度を変える 
-ダブルク U ックのま度を変える 
-ダブルク1」ックの代わりの操作をする 
-マウスを左をを用にする 
- Internet Exi 310 rer を使いやすくする 
-コントロールパネルを表示する 
-デバイスマネージャを表おする 
-曰付と時刻を合わせる 
-ウインドウの開をちを変える 
-画面をクラシックま示にする 
•パソコン画面のデヴィンををえる 
-起動時やエラー時の音を変える 
-ドライブ文字を変える 
•パソコンの動作を速くする 
▼使いこなすためのコツ 
-パソコンのいろいろな終了ち法 
-ソフトをすばやく起動する 
•ドラッグ&ドロップを使いこなす 
. ショートカットキーを使いこなす 


-住所の入力を楽にする煙 M 更ま号辞書） 

-よ<使ラ言葉を登録してお< (単語登録） 

-入力ち式を選ぶ 
- IME 言語バーを表おする 
▼ファイルの使いち 
-ファイルとフォルダの基礎知識 
-「エクスプローラ」でファイルを操作する 
-「エクスプローラ」のさまざまな機能 
-ファイルを探す 
-便利な検索機能を活用する 
-ファイルやソフトをスタートメニユーに 
表する 

-ファイルのバックアップと復元 
-システムの状態を復元する 
▼みんなで1台のバソコンを使ラ 
-みんなでパソコンを使ラ 
-パスワードを設定する 
. ユー ヴ ーを 追加する 
-「ユーヴーの切り替え」を使ラ 
-ファイルを共有して使ラ 
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数字 


121 ware.com -43、1吕/、138 

121コンタクトセンター- 2. 138 

121ポップ U ンク-34 



N 

NumLock -61 

S 

Shift -61 

W 

Windows Vista -64 


A 

ADSL 


かな 


74、77 


B 

BIGLOBE - 76 

C 

CapsLock - 61 

CATV - 74.77.94 

CD - R 日 M や DVD -己 8 

CyberSupport - 66 

□ 

DVD/CD ドライブ- 54. 134 


ち 

アース 線-17 

アクセスランプ-54 

アフターケア-1吕目 

インターネットの接続方法-74 

ウイルス-87 

ウイルス対策ソフト-87 

ウイルスチェック-88 

ウェルカムセンター-38 

お客様登録-42 

音量の調節-己6 


F 

FeliCa -124 

FTTH -74 

G 

G シ U —ズ-2 

H 

HUB -103 


か 

各部の名称 • 

型番- 

キーボード 


-巻末 

-3 

12.29.61 


輝度の調節 
休止状態--- 
クリック… 


已7 
已〇 

27 


ISDN 


74、77 


L 

LAN -103 
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MEMO 


MEMO 
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• 本体前面 • 


1 


各部の名称 （ 1 ) 



詳しくは、が r ヴポートナビゲーター」 - r 使いこなす」 - r パソコンの機能」- 
r 各部の名称と役割」をご覧ください。 
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• 本体背面 • 


1 


各部の名称 （2) 




-カバー□ックレバー 


-AC 電源コネクタ 
(入力） （AC100V) 


-置体□ック 


-USB コネクタ（一^) 


•カバー□ックレバー 


詳しくは、が r サポートナビゲーター」 - r 使いこなす」 - r パソコンの機能」- 
r 各部の名称と役割」をご覧ください。 
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• 本体上面 • 


1 


各部の名称 （3) 



通風孔 


詳しくは、が r ヴポートナビゲーター」 - r 使いこなす」 - r パソコンの機能」- 
r 各部の名称と役割」をご覧ください。 
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J 
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1 


パソコンの中にもマニュアルびある 

参サポートナビゲーターで調べてみよラ参 

このバソコンには、使いなが5画面で説明を見るための、サポートナビゲーターが 
入つています。 マ 

デスクトップにあるを夕‘ブルク U ックすれば、いつでち利用でさます。 



必要に応じて、巧の3種類の説明を利用してください。 



インターネットを安むして使うためのウイルス対策や 
セキュリティの設定などについて説明しています。 


Windows の便利な使い方、このバソコンに入ってい 
るソフトの使い方、このバソコンの各部の機能や設 
定についての詳しい情報など、一歩進んだ使い方を 
説明していまず。 

ラまくいかないとさや、故障かな？と思ったとさに 
利用してください。サポート窓□への問い合わせ方 
などを説明しています。 
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